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Bundes Psychotherapeuten Kammer

11:00 – 11:10 Uhr Begrüßung

Dr. Dietrich Munz
Präsident der BPtK

11:10 – 11:40 Uhr Epidemiologie und Ätiopathogenese 
von Alkoholstörungen – 
Ansatzpunkte für Präventions- und 
Frühinterventionsmaßnahmen

Dr. rer. nat. habil. Silke Behrendt
Süddänische Universität 

11:40 – 12:10 Uhr Verhältnisprävention von 
Alkoholerkrankungen im 
internationalen Vergleich  

Prof. Dr. Jürgen Rehm 
Technische Universität Dresden

12:10 – 13:10 Uhr Podiumsdiskussion:  
Politischer Handlungsbedarf zur 
Prävention von Alkoholerkrankungen 
in Deutschland   

Dr. Kirsten Kappert-Gonther, MdB
Drogenpolitische Sprecherin der  
Bundestagsfraktion BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN

Niema Movassat, MdB
Drogenpolitischer Sprecher der  
Bundestagsfraktion DIE LINKE

Dr. Wieland Schinnenburg, MdB 
Drogenpolitischer Sprecher der  
FDP-Bundestagsfraktion

Dr. rer. nat. habil. Silke Behrendt
Süddänische Universität

Prof. Dr. Jürgen Rehm
Technische Universität Dresden

Dr. Dietrich Munz 
Präsident der BPtK 

13:10 – 14:00 Uhr Mittagspause

www.bptk.de

Prävention und  
Frühintervention bei  
Alkoholerkrankungen

Der Alkoholkonsum pro Kopf ist in Deutschland höher als 

im Durchschnitt der europäischen Staaten – und sinkt lang-

samer als in vielen Nachbarländern. Trotzdem gibt es kaum 

wirksame Präventionsmaßnahmen. Mehr als 3 Millionen 

Menschen sind abhängig von Alkohol oder trinken Alkohol 

in schädlichen Mengen. Etwa die Hälfte dieser alkoholkran-

ken Menschen wird durch unser Gesundheitssystem nicht 

erkannt und nur 10 Prozent der alkoholabhängigen Men-

schen erhalten eine suchtspezifische Behandlung. 

Das Symposium der Bundespsychotherapeutenkammer 

widmet sich deshalb dem Thema „Prävention und Frühin-

tervention bei Alkoholerkrankungen“. Neben der Frage, was 

Gesundheitspolitik und Gesundheitssystem gemeinsam 

hierfür tun können, ist die Umsetzung von Präventions- 

und Früherkennungsmaßnahmen in der Versorgung 

Thema der Veranstaltung. 

14:00 – 14:25 Uhr Prävention und Frühintervention von 
Alkoholerkrankungen – Was hilft wann 
und wo aus Sicht der Selbsthilfe 

Wiebke Schneider 
Guttempler Deutschland e. V.

14:25 – 14:50 Uhr Prävention und Frühintervention von 
Alkoholerkrankungen im Jugendalter  

Frederik Kronthaler 
Condrobs e. V.

14:50 – 15:10 Uhr Kaffeepause

15:10 – 16:00 Uhr Prävention und Frühintervention von 
Alkoholerkrankungen bei Erwachsenen

Prävention und Frühintervention  
in der Hausarztpraxis 

Prof. Dr. med. Markus Herrmann, MPH, M. A.
Institut für Allgemeinmedizin, Otto-von-Guericke-
Universität Magdeburg

Prävention, Frühintervention 
und Rückfallprophylaxe in der 
psychotherapeutischen Versorgung 

Ralf Jansen 
Niedergelassener Psychologischer  
Psychotherapeut 

16:00 – 16:10 Uhr Schlusswort  

Dr. Nikolaus Melcop
Vizepräsident der BPtK

Moderation: Dr. Nikolaus Melcop 
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