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PSYCHOTHERAPEUTENKAMMER BERLIN

Bericht des Vorstandes

zur Delegiertenversammlung am 18.08.2020

Liebe Delegierte,

mit dem vorliegenden Bericht mochten wir die Arbeitsschwerpunkte des Vorstandes seit der letz-
ten Delegiertenversammlung darstellen. Der Vorstand hat gemeinsam mit den Ausschussen, ein-
zelnen Delegierten, der Geschéaftsfuhrung und den Mitarbeiterinnen der Geschéftsstelle die fol-
genden Themen bearbeitet und ist in den u. g. Themenfeldern aktiv:

Corona-Pandemie

Der Vorstand und Frau Kemper-Burger stehen anlasslich der Corona-Epidemie in einem regel-
maBigen Austausch und kléren taglich die gesundheitspolitische Lage in Berlin in inrer konkre-
ten Bedeutung fUr die weitere Kammerarbeit. Die Sitzungen finden weitestgehend als Videokon-
ferenzen statt. Daflr wurde eine Webex-Lizenz fUr die PTK Berlin zur dauerhaften Nutzung ein-
gerichtet. Es gibt sehr viele Anfragen von den politischen Entscheidungstragern, den Medien
und von Kammermitgliedern. Zudem werden die jeweils aktualisierten Verordnungen des Berli-
ner Senats in Abstimmung mit der Senatsgesundheitsverwaltung rechtlich ausgelegt und fur
konkrete Handreichungen fur die Kammermitglieder aufbereitet, u. a. zur Maskenpflicht in der
Psychotherapeutischen Praxis: https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrich-
ten/wichtiger-hinweis-zur-maskenpflicht-der-psychotherapeutischen-praxis

Folgende MaBnahmen wurden beschlossen und wurden umgesetzt: Erstellung und Verab-
schiedung eines Corona—-Notfallplans / Bildung eines Krisenteams / Absage aller Prasenzveran-
staltungen / Fortsetzung der Gremienarbeit im Rahmen von Videokonferenzen / Angebot von
taglichen Mitgliedersprechstunden durch die Vorstandsmitglieder / Vorstandsbrief an alle Kam-
mermitglieder / regelmaBig aktualisierte Informationen auf der Kammerhomepage / Anpassung
der Arbeitsablaufe und -organisation in der Geschéftsstelle vor dem Hintergrund der Hygiene-
und Schutzempfehlungen des Robert Koch-Institutes und der aktuell gultigen Verordnungen
des Senats von Berlin.

Die hohe Anzahl aktueller Mitglieder- und Patientenanfragen werden aktuell in einem abgestuf-
ten System bearbeitet:

1. Geschéftsstelle - alle Anfragen, die vom Team am Telefon und per Mail beantwortet werden
konnen / standige Erweiterung der Informationen auf der Homepage

2. GeschaftsfUhrung — spezifische Anfragen / individuelle Fragestellungen

3. Vorstand - Anfragen mit mehr politisch intendierten Fragen / direkt an den VS gerichtet und
spezifische Anfragen von Mitgliedern.

Die Geschéftsstelle der PTK Berlin ist weiterhin unter Beachtung des erarbeiteten Hygienekon-
zepts gedffnet und fur alle Anliegen insbesondere telefonisch und per E-Mail erreichbar. Die Ar-
beitsablaufe wurden durch flexible Arbeitszeiten und mobiles Arbeiten der Mitarbeiter*innen sowie
Durchfuhrung von Besprechungen mittels Videokonferenzen gut an die neuen Bedingungen an-
gepasst. Fur wichtige Anfragen zur Anmeldung neuer Kammermitglieder und zur Bearbeitung der
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BeitragsermaBigungen werden regelmaBig Informationen auf der Kammerhomepage veroffent-
licht.

Landesbeirat fir psychische Gesundheit

An der Sitzung per Videokonferenz am 26.05.2020, an der Herr Krenz teilnahm, tauschten sich
alle Mitglieder des Landesbeirats zu ihren Erfahrungen und MaBnahmen wéahrend der Corona-
Pandemie aus.

Runder Tisch Berlin - Gesundheitsversorgung bei hauslicher und sexualisierter Gewalt

An der Videositzung der Fachgruppe "Schnittstelle Kinder/Jugendliche" am 05.08.2020 nahmen
Frau Hillenbrand und der Kinderschutzbeauftragte Herr Ellesat teil. In einer geplanten Unter-
gruppe sollen die von der WHO formulierten Leitlinien zur Gesundheitsversorgung bei hauslicher
und sexualisierter Gewalt mit dem Schwerpunkt therapeutischer Versorgung betroffener Kinder
und Jugendlicher in Berlin erarbeitet werden und dem Gesamtplenum (Senatsverwaltung fur
Gesundheit, Pflege und Gleichstellung) vorgestellt werden.

Landesgesundheitskonferenz

Frau Kemper-Burger nahm an der Sitzung des Steuerungsausschusses der Landesgesundheits-
konferenz per Videokonferenz am 05.06.2020 teil. Die nachste Landesgesundheitskonferenz soll
am 23.11.2020 zum Thema ,Wachsende Stadt — Gesunde Stadt — Arbeitswelt” im Aquino (ab-
hangig von der Pandemiesituation) stattfinden. Im Vorstand wird angeregt, das Thema ,Migration
und wachsende Stadt” dort einzubringen.

Psychosoziale Notfallversorgung

In einem Gesprach mit der Senatsverwaltung fur Justiz am 12.05.2020 tauschten Herr Krenz
und Frau Kemper-BUrger mit der zustandigen Ansprechpartnerin den aktuellen Stand zur psy-
chosozialen Notfallversorgung und der Einbindung der Notfallpsychotherapie aus. Die Schnitt-
stellen zur PTK Berlin wurden ausgelotet. Unabhéangig von der Klarung offener Fragen wird die
PTK Berlin ein eigenstandiges Konzept entwickeln.

Umsetzung des Psychotherapeutengesetzes

Am 24.04.2020 nahmen Herr Krenz, Herr Luttermann, Frau Hesberg, Frau Schweitzer-Kéhn
und Frau Springer am BPtK-Workshop zur ,,Akkreditierung von Studiengangen*® per Video-
konferenz teil. Im Zusammenhang mit der Akkreditierung von Studiengéangen wurde vom LA-
GeSo Berlin eine Liste der Vertreter der Berufspraxis erbeten. Die konkrete Form der Zusam-
menarbeit wird aktuell mit den beteiligten Gremien auf Landesebene besprochen. Fur kurzfris-
tige Anfragen zur Beteiligung an Akkreditierungsverfahren wurden vom Vorstand Herr Krenz,
Herr Luttermann und Frau Springer benannt.

Die B-L-AG Transition, in der Herr Krenz Mitglied ist, traf sich am 23.04.2020 zu einer Sitzung
per Videokonferenz. Berichtet wurde von den Beratungen der AOLG. Die Verabschiedung der
Musterweiterbildungsordnung auf dem DPT ist fur Marz 2021 vorgesehen. An dem Fachgesprach
Llransition® am 24.06.2020 nahm Herr Krenz teil. Das Gesprach fand zu den Themen
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Weiterbildungsgebiete und Transitionsalter statt. Erganzt wurde das Eingangsreferat von Frau
Seiffge-Krenke durch eine juristische Einschatzung von Prof. Stellpflug und weitere Fachbeitrage.

Am 09.06.2020 fand der BPtK Delegiertenworkshop per Videokonferenz zur Reform der Mus-
terweiterbildungsordnung statt. Insbesondere der Punkt ,Verklammerung von Verfahren® wurde
kritisch diskutiert.

Bundespsychotherapeutenkammer

Der Landerrat traf sich am 14.05. und 26./27.06.2020 zu Sitzungen per Videokonferenz. The-
men waren u. a. eine Positionierung zur Maskenpflicht in der Psychotherapie, Bedarfsplanung
und Komplexversorgung, die Herausgabevereinbarung zur Ausgabe der elektronischen Psycho-
therapeutenausweise sowie ein Fachgesprach der BPtK zur Qualitatssicherung. Diskutiert
wurde auch die Durchfuhrung des DPT im November 2020 ggf. als Videokonferenz mit einem
spezifischen didaktischen Konzept. Herr Krenz, Frau Hillenbrand und Frau Kemper-Burger neh-
men an der L&nderratssitzungen teil.

Psych-Info

Die Landespsychotherapeutenkammern trafen sich am 26.06.2020 zu einer Gesellschafterver-
sammlung per Videokonferenz. Aufgrund redaktioneller Anpassungen zu gendergerechten For-
mulierungen war eine Anderung des Gesellschaftervertrages erforderlich. Zudem wurde eine
Aktualisierung des Abstimmungsprozedere angeregt. Frau Meybohm ist die Vertreterin der PTK
Berlin in der Gesellschafterversammliung.

Qualitatssicherung

Die Bund-La&nder-AG Qualitatssicherung, an der Frau Schweitzer-Kohn fur die PTK Berlin teil-
nimmt, erarbeitet aktuell ,Empfehlungen der BPtK fur die Dokumentation psychotherapeutischer
Behandlungen einschlieBlich der Inhalte einer Standarddokumentation in der psychotherapeuti-
schen Versorgung"“. Der Auftrag der B-L-AG ist es, eigene Vorschlage der Profession fur ein
Qualitatssicherungsverfahren in der ambulanten Psychotherapie auf den Weg zu bringen, da
der G-BA und das IQTiG augenblicklich an der Entwicklung eines ,einrichtungsubergreifenden
Quialitatssicherungsverfahrens zur ambulanten psychotherapeutischen Versorgung gesetzlich
Krankenversicherter* arbeiten. Die Empfehlungen zur Dokumentation sollten am DPT im Mai ei-
gentlich zur Abstimmung gestellt werden. Die AG traf sich am 22.04.2020 und am 04.06.2020
jeweils in einer Videokonferenz. In der letzten Sitzung im Juni wurde sich darauf geeinigt, ledig-
lich die Empfehlungen fUr eine Basisdokumentation geman Berufsrecht und Patientenrechtege-
setz zu erarbeiten und keine weitergehenden Vorgaben seitens der Kammern.

Das IQTIG arbeitet derweil an einem Patientenfragebogen fur das QS-Verfahren in der Psycho-
therapie. In diesem Zusammenhang wurden die Kammern und Verbande gebeten, das IQTIG
zu unterstutzen, indem Kolleg*innen aufgefordert werden sollten, Patient*innen fur die Evalua-
tion des Fragebogens zu gewinnen und zu nennen. Da der Fragebogen aus Geheimhaltungs-
grinden aber nicht bekannt gemacht wurde, konnte das IQTIG hier nicht unterstitzt werden.
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Betriebliche Psychotherapie

Die Kommission Betriebliche Psychotherapie, in der Frau Kemper-Burger und Frau Meybohm als
zustandiges Vorstandsmitglied mitarbeiten, traf sich am 07.05., 08.06. und 03.08.2020 zu Vide-
okonferenzen. Das ursprungliche Vorhaben, einen Workshop fur den LPT zu planen mit dem Ziel,
ein Netzwerk aufzubauen und ggf. ein Curriculum zu entwickeln, musste aufgrund der Corona-
Pandemie verschoben werden. Der aktuelle Schwerpunkt der Projektarbeit bezieht sich auf Aus-
zubildende. Die Kommission hat Module zur Pravention von psychischen Erkrankungen bei Aus-
zubildenden erarbeitet und den Kontakt zu verschiedenen Institutionen und Betrieben aufgenom-
men. Angesichts der Corona-Pandemie sind zurzeit Auszubildende einer grofBen Belastung aus-
gesetzt. Die IHK, BSR (Berliner Stadtreinigungsbetriebe) und ein Verein haben Interesse gezeigt.
Die PTK Berlin sucht nun das Gesprach, um ggfs. ein gemeinsames Projekt zu entwickeln.

Spanisch und portugiesisch sprechende Psychotherapeut*innen

Der Arbeitskreis ,Spanisch und portugiesisch sprechende Psychotherapeut*innen® traf sich am
11.05.2020. In den Sitzungen werden regelmaBig viele individuelle Fragen und praktische Hilfe-
stellungen besprochen. Der Arbeitskreis versteht sich als eine Plattform zur Vernetzung der an
der Versorgung dieser Gruppe beteiligten Institutionen und Personen. So gibt es Kontakte und
die aktive Teilnahme von verschiedenen Einrichtungen, Erziehungsberatungsstellen, Botschaf-
ten etc. und Kolleg*innen, die beraten oder psychotherapeutisch mit und ohne Kassensitz ar-
beiten. Ein Ziel unter anderen ist die Verbesserung des Zugangs zu muttersprachlicher Psycho-
therapie in der GKV. Frau Bernaus Ubernimmt die Koordination des Arbeitskreises und die Be-
antwortung von Anfragen. Frau Isaac-Candeias ist weiterhin die Ansprechpartnerin aus dem
Vorstand.

PiA

Der Vorstand hatte die PiA-Vertretung in seine Vorstandssitzung am 19.05.2020 eingeladen.
Zentrales Thema des Gesprachs war die freiwillige Mitgliedschaft der PiA in der PTK Berlin, die
aktuell in vielen Gremien diskutiert wird. Die PiA-Vertretung erlduterte inre Haltung zu inrem An-
trag auf Umsetzung der freiwilligen PiA-Mitgliedschaft. Ein erstes Meinungsbild unter den PiA
hatte zunachst keine klare Positionierung ergeben. Die PiA-Vertretung hatte deshalb eine On-
line-Befragung initilert und zu einer Informationsveranstaltung am 22.06.2020 eingeladen, um
die Berliner PiA Uber das Thema zu informieren und mit ihnen zu diskutieren und dann gemein-
sam eine konkrete Position auf breiterer Basis zu erarbeiten.

Die PiA-Vertretung hatte im April 2020 einen Brief an die Berliner PiA zu Fragen rund um die
Corona-Pandemie verdffentlicht: https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrich-
ten/schreiben-der-pia-vertretung-zur-corona-pandemie

Veranstaltungen

Aufgrund der aktuellen Entwicklungen rund um die Corona-Pandemie wurden den Empfehlun-
gen des Robert-Koch-Instituts folgend am 16.03.2020 alle geplanten Veranstaltungen der PTK
Berlin bis auf Weiteres abgesagt. Dies betraf auch den ursprunglich fur den 06.06.2020 geplan-
ten Landespsychotherapeutentag.
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Offentlichkeitsarbeit

Die Kommission Offentlichkeitsarbeit, unter der Leitung des Vorstandsmitglieds Fr. Isaac-
Candeias, hat eine Mitgliederumfrage zu den Erfahrungen mit Video- und Telefontherapie wéh-
rend der Pandemiezeit initiiert. Die ca. 60 Antworten wurden von unserer Wissenschaftlichen
Referentin Karin Jeschke ausgewertet und als kurzer Reader mit vielen und anschaulichen Origi-
nalzitaten von Kolleg*innen auf der Kammerhomepage veroffentlicht: https://www.psychothera-
peutenkammer-berlin.de/nachrichten/ergebnisse-unserer-umfrage-zu-den-erahrungen-unserer-
mitglieder-mit-video

Zusatzlich wurde der Link dazu in einem Newsletter an alle Kammermitglieder gesendet, der mit
Hilfe unserer Referentin fiir Offentlichkeitsarbeit Daniela Allalouf erstellt wurde und weitere wich-
tige Informationen enthielt. Damit werden die Bemthungen um einen aktuelleren und aktiveren
Zugang zu den Mitgliedern fortgesetzt.

Wenn die Ergebnisse der BPtK-Umfrage vorliegen, soll auf der Basis der verschiedenen Erfah-
rungen weiter an dem Thema gearbeitet werden. Die Kommission traf sich am 04.05. und
30.06.2020. Das Treffen am 30.06.2020 diente den Voruberlegungen zu einem Relaunch der
Website. Ende August werden dazu Gespréache mit verschiedenen Firmen fortgesetzt.

Herr Krenz und Frau Rohe setzten die Reihe ,,Die Kammer kommt zu dir“ mit einem Besuch
des Instituts fur Psychologische Psychotherapie und Beratung Berlin €.V. am 22.06.2020 fort.

Digitalisierung

Frau Schweitzer-Kéhn hat am 22.04.2020 auf Einladung der Fraktion Bundnis 90/Die Grinen
an einer Online-Veranstaltung zur e-Patientenakte teilgenommen. Gefordert wurden ein diffe-
renziertes Berechtigungsmanagement und das Grundsatzprinzip der Freiwilligkeit.

Frau Schweitzer-Kohn arbeitet in der Kommission Digitale Agenda der BPtK mit. Diese fand statt
am 28.05.2020 per Videokonferenz. Die Herausforderung, den eHBA flr Psychotherapeut*innen
rechtzeitig entsprechend der von der Politik gesetzten Fristen (elektronischer Arztbrief ab
01.07.2020, ePA ab 01.01.2021) zur Verfugung zu stellen, wurde besprochen, auBerdem wird
ein Curriculum fUr ein Fortbildungskonzept der Kammern zum Thema Digitalisierung erarbeitet,
das die Themen Telematikinfrastruktur, digitale Anwendungen, Datenschutz/Datensicherheit und
Ethik umfassen soll.

In Vorbereitung der erforderlichen Entwicklung einer neuen Kammerverwaltungssoftware wer-
den in der Geschéftsstelle zurzeit mithilfe einer IT-Expertin die Bestands- und Anforderungsauf-
nahme und die Erstellung des Pflichtenheftes fur die anstehende Ausschreibung bearbeitet.
Dazu wurde eine Projektgruppe gebildet, in der Frau Kemper-Burger, Frau Kalkowski und Frau
Buckow mitarbeiten.

In der Geschaéftsstelle wird aktuell die Ausgabe der elektronischen Psychotherapeutenaus-
weise (ePtA) vorbereitet. FUr die organisatorische Abstimmung der Einfuhrung der elektroni-
schen Psychotherapeutenausweise wurde ein wochentlicher Jour Fixe von BPtK und Landes-
kammern eingerichtet, an dem Frau Kemper-BUrger und Frau Buckow teilnehmen. Erste Infor-
mationen fur die Kammermitglieder wurden auf der Kammerhomepage verdffentlicht:
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/elektronischer-psychotherapeu-
tenausweis-aktuelle-informationen



Vorstands- und Gremiensitzungen

Am 10.08.2020 traf sich das Koordinierungsgremium zu einer gemeinsamen Sitzung per Vide-
okonferenz. Besprochen wurden die Vorbereitung der Delegiertenversammlung, aktuelle
Schnittstellenthemen zwischen der Sitzungsleitung, den Ausschissen und dem Vorstand sowie
die weitere Planung der Gremiensitzungen vor dem Hintergrund der Corona-Pandemie.

Der Vorstand hat sich im Berichtszeitraum zu funf Vorstandssitzungen am 05.05. / 19.05. /
26.05. / 16.06. und 30.06.2020 per Videokonferenz getroffen. Die Sitzungen finden jeweils am
Dienstagvormittag in der Zeit von 8:30 bis 12:30 Uhr statt.

Alle Vorstandsmitglieder nehmen regelméaBig als Vorstandsvertreterlnnen an den Sitzungen bzw.
Videokonferenzen der Ausschusse der Delegiertenversammlung teil:

— Dorothee Hillenbrand Finanzausschuss / Sitzungsleitung / Redaktion

— Lieselotte Hesberg Ausschuss Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

— Pilar Isaac-Candeias Ausschuss Berufsordnung

— Michael Krenz Satzungsausschuss

— Alfred Luttermann Ausschuss Versorgung

— Ute Meybohm Ausschuss Versorgung

—  Gotz Saecker Ausschuss Aus-, Fort- und Weiterbildung

— Eva-Maria Schweitzer-Kohn Ausschuss Wissenschaft, Forschung, Qualitatssicherung.
Gez.

Der Vorstand

11.08.2020



