
10 Minuten Impuls zur ambulanten 
Gruppentherapie im GKV System 

Wie beantrage ich Gruppentherapie? 

- Formulare, 
- Gutachter:innenverfahren. 

Ein paar Facts:  

- Sitzungsdauer,  
- Video, 
- Kontingent,  
- Probatorik,  
- Gruppenpsychotherapeutische 

Grundversorgung,  
- Vergütung.  

Gruppe in der Praxis:   

- Hürden und Chancen. 

Wie kommuniziere ich Gruppe in der 
therapeutischen Sprechstunde?  

- Potential der Gruppe, 
- Indikationsbereich. 

Fragen sind herzlich willkommen! 


