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Liebe Mitglieder,

am 17.07.2023 kam es zum konstituierenden Tre�en der Klima-AG der PtK Berlin. Die neue AG

möchte nun einerseits innerhalb der Kammer über das Zusammenwirken von Klimakrise und

Psychotherapie informieren sowie auch andererseits den politischen Entscheidungsträgern den

Ein�uss der Klimakrise auf die psychische Gesundheit und die besondere Vulnerabilität psychisch

kranker Berliner*innen - im Hinblick auf die Klimakrise - deutlich machen.

Kammerpräsidentin Eva Schweitzer-Köhn und die beiden Mitglieder Katharina Simons und Dr.

Kristina Eichel (beide sind auch bei den Psychotherapists4Future aktiv) sowie die Pressesprecherin

der PtK Berlin, Franziska Sommerfeld, planten die ersten Aktivitäten.

Dieser Sondernewsletter gehört nun zu den Maßnahmen, die daraus entstanden sind. Er widmet

sich dem Thema „Hitzewellen“. Sie gehören zu den gesundheitlich gefährlichsten

Extremwetterereignissen und nehmen weltweit - aber auch in Deutschland – zu. Besonders

gefährdet durch Hitze sind Säuglinge, Kleinkinder, Schwangere, ältere Menschen sowie Personen

mit Vorerkrankungen des Herzkreislaufsystems, Diabetes oder Nierenerkrankungen und

.

Auch wenn der Sommer bei uns schon erholsame Pausen eingelegt hat, die nächste Hitzewelle ist

nur eine Frage der Zeit. Wenn uns Hitzewellen erreichen, sind auch Schutz- und

Präventionsmaßnahmen in Psychotherapiepraxen wichtig.

Informieren Sie sich im nachfolgenden Newsletter darüber, wie es um den Hitzeschutz in Berlin

steht, über Schutzmaßnahmen, Psychoedukation und Vulnerabilität!

Viel Freude bei der Lektüre!

» Hitzewellen und Gesundheit (mit Musterhitzeschutzplan f. Praxen)

» Wie steht es mit dem Hitzeschutz in Berlin?
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» Vulnerabilität psychisch Erkrankter bei Hitzewellen

» Resolution zum Hitzeschutz

» Seien Sie mit dabei!

» Informationen für Mitglieder

Daten und Fakten

Hitzewellen spielen eine immer größere Rolle. Die Auswirkungen des Klimawandels zeigen sich

auch in Deutschland:

Situation vor Ort

Das Land Berlin hat erste wichtige Schritte für einen verantwortlichen Umgang mit der Hitze in der

Stadt gemacht. Nun steht noch viel Aufklärungsarbeit bei Fachpersonal und Risikogruppen an,

sowie Anpassungen unserer Lebens- und Arbeitsumgebungen.

Auswirkungen, Schutz und Prävention

Während sich viele Menschen auf den Sommer freuen und die warmen Temperaturen genießen,

kann dies für Personen mit psychischen Erkrankungen eine besondere Herausforderung

darstellen.

Beschluss der 85. DV
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Am 13.06.2023 konnte die Resolution "Hitzeschutz in der psychotherapeutischen Versorgung

Berlins" durch die Delegiertenversammlung der PtK Berlin verabschiedet werden.

Aktiv in der Klima-AG

Sie haben Interesse bei der Klima-AG der PtK Berlin aktiv mitzuwirken? Wir freuen uns über eine

Nachricht von Ihnen!

Bitte senden Sie eine E-Mail an: sommerfeld@psychotherapeutenkammer-berlin.de

Praxisübernahmen und

Nachfolgen, Stellenanzeigen,

Jobsharing, Intervisionsgruppen
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Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeutinnen und

Psychotherapeuten gelten, �nden Sie auf

unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

Mehr erfahren

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung �nden Sie unter folgendem

Button auf unserer Homepage.

Mehr erfahren

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Au�agen

des Psychotherapeutenjournals �nden Sie hier.

Mehr erfahren

Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u.a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zerti�zierung.

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die P�ichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen

Psychotherapeutenausweis?

KöR Kurfürstendamm 184, 10707 Berlin
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Tel. +49 30 8871400, Fax. +49 30 88714040, E-Mail: info@psychotherapeutenkammer-berlin.de
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