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Liebe Mitglieder,

hinter uns liegen politisch bewegte Monate. Mittlerweile hat Deutschland einen neuen Bundestag

gewählt – mit einer sehr hohen Wahlbeteiligung. In unserem Sondernewsletter hatten wir Sie

vorab darüber informiert, welche Ziele die unterschiedlichen Parteiprogramme für die

psychotherapeutische Versorgung formulieren. Jetzt blicken wir gespannt darauf, welche Punkte

die gewählten Abgeordneten umsetzen und wie unsere spezi�schen psychotherapeutischen

Themen und Forderungen berücksichtigt werden.

Aus unserer Sicht gilt es, insbesondere die Themen Finanzierung der Weiterbildung, Novellierung

der Bedarfsplanung, Prävention im Bereich der psychischen Gesundheit, Verbesserung der

psychotherapeutischen Versorgung in Kliniken, Qualitätssicherung, angemessene

Psychotherapieangebote für besonders unterversorgte und vulnerable Patient*innengruppen,

Klimawandel und psychische Gesundheit voranzutreiben. Als PtK Berlin werden wir uns dafür im

Austausch mit den zuständigen Berliner Abgeordneten bestmöglich starkmachen - und natürlich

darüber berichten.

Unser Newsletter informiert Sie auch diesmal über vielfältige Themen zur Berufspolitik und zu

aktuellen Entwicklungen im Land Berlin, die unseren Berufsstand betre�en. Unter anderen geht

es um Maßnahmen gegen hohe Praxismieten und Erleichterungen für diejenigen, die

Sprechstunden und probatorische Sitzungen teilweise per Video anbieten.

Wir wünschen Ihnen eine anregende Lektüre!

Viele Grüße,

Redaktion

» Bericht zum Neuapprobiertentag der PtK Berlin

» Neue Leiterin Presse- und Ö�entlichkeitsarbeit

» Landesgremium beschließt Maßnahmen gegen hohe Praxismieten
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» Sprechstunde und probatorische Sitzungen teils per Video möglich

» Bewertungsausschuss hebt Einschränkungen im EBM auf

» Einladung zum neu gegründeten Arbeitskreis „Neuropsychologische Psychotherapie“

» Anliegen aus Privatpraxen und Kostenerstattung – Online Austausch mit der Kammer

» Hinweise zum Service-Telefon

» Pressespiegel

» Studien & Forschungsprojekte

» Termine & Veranstaltungen

» Informationen für Mitglieder

Veranstaltungsbericht

Am 09.12.2024 fand der Neuapprobiertentag der Psychotherapeutenkammer Berlin statt – eine

Veranstaltung, die speziell für neuapprobierte Mitglieder konzipiert wurde. Ziel war es, den neuen

Kammermitgliedern den Einstieg in den Berufsstand zu erleichtern und Einblicke in die vielfältigen

beru�ichen Möglichkeiten sowie die Aufgaben der Kammer zu geben.
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Kammer intern

Die Psychotherapeutenkammer Berlin hat eine neue Leiterin Presse- und Ö�entlichkeitsarbeit.

Hier stellt sich Nicole Sagener vor und erklärt, warum gezielte Presse- und Ö�entlichkeitsarbeit für

die Psychotherapeutenkammer ein unverzichtbares Instrument ist, um ihre vielfältigen Aufgaben

e�ektiv wahrzunehmen.

Gewerbemieten

Der Einsatz der Psychotherapeutenkammer Berlin im 90 a Gremium Berlin hat sich gelohnt! Das

Landesgremium, das Empfehlungen zu sektorenübergreifenden Fragen der ambulanten und

stationären Versorgung in Berlin aussprechen kann, hat einen Maßnahmenkatalog erarbeitet, wie

dem Niederlassungshemmnis der hohen Praxismieten begegnet werden kann.

Änderungen der Psychotherapie-Vereinbarung
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Seit dem 1. Januar 2025 können psychotherapeutische Sprechstunden und probatorische

Sitzungen teilweise per Video erfolgen. Darauf einigten sich der GKV-Spitzenverband und die

Kassenärztliche Bundesvereinigung in einer Änderung der Psychotherapie-Vereinbarung.

Videosprechstunde

Rückwirkend zum 1. Januar können ärztliche und psychologische Psychotherapeut*innen

entsprechende GOP auch dann abrechnen, wenn der Kontakt mit Patient*innen per Video erfolgt,

teilte die KV Berlin am 29.01.2025 mit.

AK-Gründung
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Der neu gegründete Arbeitskreis „Neuropsychologische Psychotherapie“ lädt approbierte

Kolleg*innen mit abgeschlossener neuropsychologischer Weiterbildung ein, sich zur aktuellen

Versorgungslage in Berlin auszutauschen, berufspolitische Entwicklungen zu diskutieren und die

Umsetzung der neuen Weiterbildungsordnung zu begleiten. Wir freuen uns auf reges Interesse

und kollegialen Austausch!

Veranstaltungshinweis

Hinsichtlich der Suche nach einer neuen Leitung für den Arbeitskreis „Privatpraxen und

Kostenerstattung“ sowie generellen Informationen über die Arbeit in diesem Themenfeld, �ndet

am 19.03.2025 um 19:30 Uhr eine Online-Veranstaltung statt.

Die telefonische Sprechstunde des Servicetelefons (030-887140-20) ist ab sofort 

 verfügbar. Der nächste Termin ist der

20.03.2025.

Wir werden jeweils entsprechend auf unserer Internetseite informieren. Regelmäßig erreichbar

für Anfragen zur Nutzung von „Psychinfo“ (sowohl für Mitglieder als auch Ratsuchende) sind wir

unter servicetelefon@psychotherapeutenkammer-berlin.de.
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Lesenswertes

Die Präsidentin der BPtK, Andrea Benecke, verfasste Ende Dezember einen Gastbeitrag mit dem

Fokus auf zu lange Wartezeiten für die Frankfurter Rundschau. Darüber hinaus gaben unsere

Vorstandsmitglieder Pilar Isaac-Candeias und Anna Heike Grüneke Interviews für den

Tagesspiegel bzw. die Berliner Zeitung. Thematisch wurden in den Artikeln einerseits die

psychotherapeutische Akutbehandlung, andererseits die Auswirkungen von Social Media auf

Kinder und Jugendliche behandelt.

Forschungsprojekte & Studien

Auf unserer Website �nden Sie wichtige Informationen zu aktuellen Studien. Dazu zählt unter

anderem das Forschungsvorhaben „Dokumentation in der Psychotherapie“. Wir freuen uns über

Ihre Teilnahme.
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Praxisübernahmen und

Nachfolgen, Stellenanzeigen,

Jobsharing, Intervisionsgruppen

Vorschau

19:00 – 23:00 Uhr Die DV �ndet in den Räumen der PtK Berlin statt. Eine

Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich.

Anmelden

19:00 – 20:30 Uhr Tre�en des Qualitätszirkels aus dem Arbeitskreis

"Psychotherapie mit älteren Menschen".

Anmelden

19:30 - 22:00 Uhr

Online-Veranstaltung zu aktuellen Anliegen aus dem Bereich

„Privatpraxen und Kostenerstattung“.
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Anmelden

09:00 - 13:00 Uhr

Eine kostenfreie Fortbildungsveranstaltung der Kommission

KJHG der Psychotherapeutenkammer Berlin.

Anmelden

19:00 - 21:00 Uhr

Ein kostenfreies Webinar für Mental Health O�cers and

Psychiatrists, bei dem Mitarbeiter*innen dieser Berufsgruppe

von ihren Projekterfahrungen im Ausland berichten und über

die Möglichkeit der Mitarbeit informiert sowie auf Fragen

eingangen wird.

Anmelden

Weitere Informationen folgen in Kürze.

Haben Sie eine interessante Information oder einen berufspolitischen oder kammerrelevanten

Beitrag, der für die Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin wissenswert sein könnte?

Melden Sie sich gern unter: 
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Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeut*innen gelten, �nden Sie auf

unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

Mehr erfahren

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung �nden Sie unter folgendem

Button auf unserer Homepage.

Mehr erfahren

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Au�agen

des Psychotherapeutenjournals �nden Sie hier.

Mehr erfahren

Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u. a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zerti�zierung.

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die P�ichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen

Psychotherapeutenausweis?

KöR, Kurfürstendamm 184, 10707 Berlin

Tel. +49 30 8871400, Fax. +49 30 88714040, E-Mail: info@psychotherapeutenkammer-berlin.de
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