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Liebe Mitglieder,

schon das Frühjahr 2025 war eines der wärmsten und trockensten in Deutschland seit Beginn der

Wetteraufzeichnungen - das war auch in Berlin spürbar. Klar ist: Die Klimakrise birgt für die

Menschen nicht nur körperliche, sondern auch massive psychische Risiken. Als Mitglied im

Hitzeaktionsbündnis Berlin ist es uns ein wichtiges Anliegen, über die gesundheitlichen Risiken

von Hitze und notwendige Schutzmaßnahmen für alle Bevölkerungsgruppen zu informieren.

Klimaschutz bedeutet auch Gesundheitsschutz. Wie unser Berufsstand hier wirksam werden

kann, beschreibt Katharina Simons, Sprecherin der Klima AG der PtK Berlin, in ihrem Beitrag.

Was auf bundespolitischer Ebene für eine bessere psychotherapeutische Versorgung getan

werden kann, erfahren Sie im Beitrag über den 46. Deutschen Psychotherapeutentag. Hier haben

wir zusammen mit den Delegierten der anderen Landeskammern Resolutionen mit ganz

konkreten Forderungen an die Bundesregierung verabschiedet.

Außerdem haben wir mit Margarita Bernal und Anna Heike Grüneke nach dem Fachtag

„Arbeitsfeld KJHG-Psychotherapie“ über die unverzichtbare Versorgung von Kindern und

Jugendlichen nach SGB VIII gesprochen und Archontula Karameros berichtet über das Thema

Traumata und Traumafolgestörungen im Arbeitskontext.

Zu guter Letzt stellen wir Ihnen das bislang deutschlandweit einzigartige Projekt „Das heilende

Museum“ im Berliner Bode-Museum vor, das einen Ort für psychische Gesundheit gescha�en hat.

Haben Sie eine interessante Lektüre und folgen Sie uns gerne auch auf unseren neuen Social-

Media-Kanälen. Wir wünschen Ihnen einen wohltemperierten Start in den Sommer!

Ihre

Vizepräsidentin
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» Die elektronische Patientenakte (ePA) ist bundesweit gestartet

» Psychotherapeutentag: Delegierte fordern stärkeres Engagement der Bundesregierung

» Psychische Gesundheit im Fokus: BPtK begrüßt Vorhaben im Koalitionsvertrag

» Wir können im Klimaschutz wirksam sein: Psychotherapeut*innen als Change Agents

» Interview zum Fachtag Arbeitsfeld KJHG-Psychotherapie

» Fachtagung: Schnittstellen zwischen Prävention, Rehabilitation und Psychotherapie

» Achtsamkeit tri�t Kunst: „Das heilende Museum“ im Bode-Museum

» Neue Social-Media-Präsenz: Die Kammer ist jetzt auch auf Instagram und Facebook

» Psychotherapeutische Versorgung von ME/CFS-Betro�enen stärken

» „Migration und Gesundheit“: Orientierung im Gesundheitssystem in über 40 Sprachen

» Studien und Forschungsprojekte

» Pressespiegel

» Termine & Veranstaltungen

» Informationen für Mitglieder

Elektronische Patientenakte

Nach einer Erprobungsphase in ausgewählten Regionen ist am 29. April 2025 die elektronische

Patientenakte (ePA) in den regulären Betrieb gestartet.
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Psychotherapeutentag

Am 16. und 17. Mai fand in Leipzig der 46. Deutsche Psychotherapeutentag (DPT) statt, auf dem

auch wir vertreten waren. Die Delegierten adressierten dort zentrale Anliegen an die

Bundesregierung, etwa die Finanzierung der Weiterbildung und den Datenschutz im Rahmen der

ePA.

Berufspolitik

Die Bundespsychotherapeutenkammer begrüßt die geplanten Maßnahmen im Koalitionsvertrag

für eine bessere psychotherapeutische Versorgung. Wichtig sei nun eine verbindliche und

praxistaugliche Umsetzung.
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Klima- und Umweltschutz

Die Klimakrise bedroht nicht nur die körperliche, sondern auch die psychische Gesundheit. Damit

rückt sie für Psychotherapeut*innen immer mehr in den Fokus. Welche Handlungsmöglichkeiten

haben sie für den Umgang mit dem Thema?

Interview

Die PtK Berlin setzt sich seit Langem für den Ausbau der psychotherapeutischen Versorgung von

Kindern und Jugendlichen nach SGB VIII ein. Im Interview sprechen Anna Heike Grüneke und

Margarita Bernal über die Besonderheiten dieses Feldes und den Fachtag „Arbeitsfeld KJHG-

Psychotherapie“, der im März in der Kammer stattfand.
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Bericht zur Fachtagung

Im April 2025 fand die 7. Fachtagung „Schnittstellen zwischen Prävention, Rehabilitation und

Psychotherapie“ statt. Organisiert von der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung, den

Berufsgenossenschaften und der BPtK stand das Thema „Traumatische Ereignisse in der

Arbeitswelt“ im Fokus.

Kultur & Psychotherapie

Museen bieten einen Gegenpol zum hektischen Alltag. Dass sie nicht nur Bildungsstätten, sondern

auch Räume gesellschaftlicher und seelischer Fürsorge sein können, will nun das Berliner Bode-

Museum mit einem deutschlandweit einzigartigen Projekt zeigen.
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Social Media

Die PtK Berlin baut Ihre Präsenz auf den digitalen Plattformen aus. Neben LinkedIn und Bluesky

nutzen wir nun auch → Instagram (ptkberlin) und → Facebook (Psychotherapeutenkammer

Berlin).

Bekanntmachung

Wir stellen Ihnen drei Initiativen zur psychotherapeutischen Versorgung von Patient*innen mit

anhaltenden Symptomen nach akuter Infektion (ME/CFS, Myalgische Enzephalomyelitis/

Chronisches Fatigue-Syndrom) vor:

→ PAIS Care Berlin (Charité)

→ Psychotherapie-Netzwerk ME/CFS (bundesweit)
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→ PEDNET-LC (speziell für Kinder und Jugendliche)

Online-Portal

Das mehrsprachige Online-Portal des Bundesministeriums für Gesundheit unterstützt Menschen

mit Zuwanderungsgeschichte dabei, sich im deutschen Gesundheitssystem zurechtzu�nden.

Studien und Forschungsprojekte

Die Friedrich-Schiller-Universität Jena führt aktuell die Online-Umfrage „Vom Alltag zur

Innovation“: Blinde Flecken und Unterstützungsbedarfe von Kinder- und

Jugendlichenpsychotherapeut*innen (in Ausbildung) durch. Wir bitten um Ihre Teilnahme.
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Pressespiegel

Im Interview mit rbb24 sprach unsere Präsidentin Eva Schweitzer-Köhn über die Möglichkeiten

und Grenzen des Einsatzes von KI in der Psychotherapie: "Wenn Künstliche Intelligenz die Seele

trösten soll" - und war dazu in der Abendschau live zu Gast.

Im Deutschlandfunk war am 14. April 2025 außerdem ein Beitrag zur Thematik "Warum

Therapieplätze für Ge�üchtete fehlen" zu hören.

Praxisübernahmen und

Nachfolgen, Stellenanzeigen,

Jobsharing, Intervisionsgruppen

Vorschau
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19:00 – 23:00 Uhr Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich.

Anmelden

19:00 – 21:15 Uhr
Die zweiteilige Fortbildung der Psychotherapeutenkammer

Berlin richtet sich an Kinder- und

Jugendlichenpsychotherapeut*innen, die ihre Kompetenzen im

Bereich der Trans*gesundheit erweitern möchten.

Anmelden

10:00 – 17:00 Uhr Diese Fortbildungsveranstaltung der

Psychotherapeutenkammer Berlin und des Interdisziplinären

Zentrums für Radikalisierungsprävention und

Demokratieförderung (IZRD) e. V. bietet Psychotherapeut*innen

eine fundierte Auseinandersetzung mit rechtsextremen,

verschwörungsideologischen und rassistischen

Einstellungsmustern in der psychotherapeutischen Arbeit.

Anmelden

19:00 - 20:30 Uhr Tre�en des Qualitätszirkels aus dem Arbeitskreis

"Psychotherapie mit älteren Menschen". Interessierte können

sich gern per E-Mail anmelden.

Anmelden
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19:00 - 21:00 Uhr Der Arbeitskreis "Psychotherapie mit älteren Menschen" tri�t

sich zum Thema "Zusammenfassung und Vorbereitung einer

Veranstaltung" in Präsenz in den Räumen der PtK Berlin.

Anmelden

Die Termine �nden am 12./13. September, 08. Oktober, 18.

November und 01. Dezember 2025 statt. Insgesamt gibt es vier

buchbare Module.

Anmelden

Haben Sie eine interessante Information oder einen berufspolitischen oder kammerrelevanten

Beitrag, der für die Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin wissenswert sein könnte?

Melden Sie sich gern unter: 

Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeut*innen gelten, �nden Sie auf

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung �nden Sie unter folgendem
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unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

Mehr erfahren

Button auf unserer Homepage.

Mehr erfahren

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Au�agen

des Psychotherapeutenjournals �nden Sie hier.

Mehr erfahren

Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u. a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zerti�zierung.

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die P�ichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen

Psychotherapeutenausweis?

KöR, Kurfürstendamm 184, 10707 Berlin

Tel. +49 30 8871400, Fax. +49 30 88714040, E-Mail: info@psychotherapeutenkammer-berlin.de

Kontakt | Impressum | Datenschutz | Newsletter abmelden
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