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Liebe Mitglieder, liebe Kolleg*innen,

die psychotherapeutische Versorgung steht an einem Wendepunkt. Der Koalitionsvertrag der

neuen Regierung hat der Psychotherapie eine zentrale Rolle eingeräumt und einige richtige Ziele

benannt – doch entscheidend wird sein, wie und wann sie umgesetzt werden.

Bislang ungeklärt – aber besonders dringlich – bleibt die gesetzlich gesicherte Finanzierung der

Weiterbildung. Dass der Koalitionsvertrag diesen Punkt aufgreift, ist ein überfälliger Schritt. Doch

wie Felix Kiunke in diesem Newsletter zu Recht mahnt: Die Politik hat bereits zu viel Zeit verloren.

Ohne eine tragfähige Finanzierung droht in den kommenden Jahren ein massiver

Fachkräftemangel – mit gravierenden Folgen für Patient*innen und die Versorgung.

Auch auf unserer 93. Delegiertenversammlung am 24. Juni haben wir zentrale Weichenstellungen

thematisiert: den Schutz des direkten Zugangs zur Psychotherapie, Bürokratieabbau sowie die

Stärkung der psychotherapeutischen Versorgung in der Fläche – insbesondere für Kinder und

Jugendliche.

Als Kammer werden wir uns weiter mit Nachdruck dafür einsetzen, dass unsere Anliegen gehört

und umgesetzt werden. Psychische Gesundheit ist keine Randnotiz – sie gehört ins Zentrum der

Gesundheitspolitik.

Ich wünsche Ihnen eine gute Lektüre und einen angenehmen und erholsamen Sommer!

Herzliche Grüße

Präsidentin
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» Informationen für Mitglieder

Aus der DV

Ende Juni fand die 93. DV der Psychotherapeutenkammer Berlin statt. Hier wurde über zentrale

Weichenstellungen für die Zukunft der psychotherapeutischen Versorgung in Berlin und darüber

hinaus diskutiert.
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Berufspolitik

Die Psychotherapie hängt in der Warteschleife, Reformen in der psychischen

Gesundheitsversorgung sind dringend notwendig, mahnt Eva Schweitzer-Köhn, Präsidentin der

Psychotherapeutenkammer Berlin. Ein Gespräch über realistische Bedarfsplanung, weniger

Bürokratie und die drängende Frage der Weiterbildungs�nanzierung.

Weiterbildung

Die neue Regierungskoalition hat die Finanzierung der psychotherapeutischen Weiterbildung in

den Koalitionsvertrag aufgenommen. Die konkrete Umsetzung ist jedoch weiterhin ungeklärt.

Felix Kiunke engagiert sich seit mehreren Jahren für eine gesetzlich gesicherte Finanzierung und

erklärt, warum das Thema drängt.
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Aus den Kammergremien

Alexandra Rohe setzt sich als Sprecherin des Ausschusses Aus-, Fort- und Weiterbildung der

Psychotherapeutenkammer Berlin für eine angemessene Finanzierung der Weiterbildung und

gute Ausbildungsbedingungen ein. Hier berichtet sie vom Engagement des Ausschusses und

seinen wichtigsten Forderungen.

Satzungen und Ordnungen

Die Delegiertenversammlung hat eine Änderung der Fortbildungsordnung beschlossen, unter

anderem, um eine notwendige Anpassung an die Musterfortbildungsordnung der

Bundespsychotherapeutenkammer zu erreichen. Die Änderung ist zum 22.03.2025 in Kraft

getreten.
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Kampagne

STADTRADELN Berlin - es war uns ein Vergnügen! Ganze 550 Kilogramm CO2 - so viel CO2, wie bei

drei Flügen einer Person von Berlin nach München ausgestoßen würde - haben wir mit unserem

Team in drei Wochen vermieden, indem wir statt ins Auto aufs Rad gestiegen sind.

Studie

Angststörungen, Depressionen, aggressives Verhalten: Klimabezogene Sorgen führen zu

psychischen Belastungen, die in der psychotherapeutischen Versorgung in Deutschland immer

sichtbarer werden. Im Rahmen der Veranstaltung "Auftreten und Umgang mit

klimawandelbedingten Sorgen in der Psychotherapie" wurden im Mai in der PtK die Ergebnisse
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einer Befragung unter Psychotherapeut*innen zu diesem Thema vorgestellt und hilfreiche

therapeutische Interventionen diskutiert.

Ausführliche Informationen zur elektronischen Patientenakte (ePA), Hinweisdokumente und

Druckvorlagen �nden Sie ab sofort auf der →

Wichtiger Hinweis

Die Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV) warnt vor einer aktuellen Betrugsmasche, bei der

Kriminelle im Namen der apoBank gefälschte Briefe an Praxen versenden. Die apoBank weist

darauf hin, dass persönliche Daten ausschließlich über ihre o�zielle Website oder App

eingegeben werden sollen.
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Kultur

Die Psychotherapeutenkammer Berlin beteiligt sich in diesem Jahr am Berliner Christopher Street

Day, der am 26. Juli 2025 statt�ndet. Gemeinsam setzen wir als Psychotherapeut*innenschaft ein

Zeichen für Vielfalt, Gleichberechtigung und psychische Gesundheit für alle Menschen.

Studien und Forschungsprojekte

Die RWTH Aachen führt momentan das BMFTR-geförderte Forschungsprojekt "6G-ROTAM" durch.

Darin geht es unter anderem um potenzielle Veränderungen vieler Bereiche der Psychotherapie

durch die Digitalisierung und den Einsatz Künstlicher Intelligenz.
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Pressespiegel

Vizepräsidentin Dr. Lea Gutz stand für die → Berliner Zeitung für ein Interview bereit und führte

aus, warum die Wohnungsnot viele Berliner*innen belaste und die Stadt krank mache.

Die Sprecherin des Arbeitskreises "Psychotherapie mit älteren Menschen", Julia Michel, sprach mit

der → Apotheken Umschau über das Thema Therapieende und wie man den Abschied aus der

Psychotherapie vorbereitet.

Praxisübernahmen und

Nachfolgen, Stellenanzeigen,

Jobsharing, Intervisionsgruppen

Vorschau

19:00 - 21:00 Uhr
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Der Arbeitskreis "Psychotherapie mit älteren Menschen" tri�t

sich zum Thema "Zusammenfassung und Vorbereitung einer

Veranstaltung" in Präsenz in den Räumen der PtK Berlin.

Anmelden

Die Termine �nden am 12./13. September, 08. Oktober, 18.

November und 01. Dezember 2025 statt. Insgesamt gibt es vier

buchbare Module.

Anmelden

19:00 – 21:15 Uhr
Die zweiteilige Fortbildung der Psychotherapeutenkammer

Berlin richtet sich an Kinder- und

Jugendlichenpsychotherapeut*innen, die ihre Kompetenzen im

Bereich der Trans*gesundheit erweitern möchten.

10:00 – 15:00 Uhr

Die Veranstaltung wird am Dienstag, den 4. November 2025,

von 10:00 bis 15:00 Uhr digital über Zoom statt�nden und

richtet sich an Professionsangehörige. Einladung und

Programm folgen in Kürze.
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Haben Sie eine interessante Information oder einen berufspolitischen oder kammerrelevanten

Beitrag, der für die Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin wissenswert sein könnte?

Melden Sie sich gern unter: 

Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeut*innen gelten, �nden Sie auf

unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

Mehr erfahren

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung �nden Sie unter folgendem

Button auf unserer Homepage.

Mehr erfahren

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Au�agen

des Psychotherapeutenjournals �nden Sie hier.

Mehr erfahren
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Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u. a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zerti�zierung.

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die P�ichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen

Psychotherapeutenausweis?

KöR, Kurfürstendamm 184, 10707 Berlin

Tel. +49 30 8871400, Fax. +49 30 88714040, E-Mail: info@psychotherapeutenkammer-berlin.de

Kontakt | Impressum | Datenschutz | Newsletter abmelden
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