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Liebe Kolleg*innen, liebe Mitglieder,

unser Berufsfeld ist in Bewegung – und es ist entscheidend, dass wir als Kammer diese

Entwicklungen aktiv mitgestalten. Ob es um den Erhalt des Direktzugangs zur Psychotherapie

geht, um die längst überfällige Klärung der Weiterbildungs�nanzierung oder um neue Wege im

Umgang mit Digitalisierung und Künstlicher Intelligenz: Wir setzen uns mit Nachdruck dafür ein,

dass die psychotherapeutische Versorgung fachlich fundiert, zugänglich und zukunftsfähig bleibt.

Der aktuelle Newsletter gibt Ihnen einen Überblick darüber, woran wir aktuell arbeiten – politisch,

fachlich, praktisch. Wir berichten unter anderem über die Delegiertenversammlung und die

Mitgliederversammlung, über die aktuell in unserem Räumlichkeiten präsentierte Ausstellung

„Psychische Innenräume zwischen Figur und Abstraktion“ sowie über einen entscheidenden

neuen Schritt zur Errichtung eines Versorgungswerks für die Berliner Kammermitglieder.

Zudem starten wir das neue Format „Aus der Rechtsprechstunde“, in dem wir Ihnen künftig regel-

mäßig Antworten auf häu�g gestellte berufsrechtliche Fragen geben wollen.

Ich lade Sie herzlich ein, sich zu informieren und mit uns im Austausch zu bleiben und wünsche

Ihnen eine angenehme Herbstzeit.

Mit kollegialen Grüßen

Ihre

Präsidentin
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Delegiertenversammlung

Am 23. September 2025 kamen die Delegierten der Psychotherapeutenkammer Berlin zur 94.

Delegiertenversammlung zusammen – in einer Zeit, in der zentrale Fragen zur Ausgestaltung der

psychotherapeutischen Versorgung im gesundheitspolitischen Umfeld auf der Tagesordnung

stehen.
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Bericht

Am 10. Oktober 2025 fand die diesjährige Mitgliederversammlung der Psychotherapeutenkammer

Berlin statt – dieses Mal unter dem Leitthema „Zukunft der Psychotherapie“. Zahlreiche

Kammermitglieder nutzten die Gelegenheit, sich über aktuelle Entwicklungen zu informieren und

sich direkt mit den Vorstandsmitgliedern auszutauschen.

Die Delegiertenversammlung stimmte am 23.09.2025 nach regem Austausch für den Vorschlag,

sich an das Bayerische Versorgungswerk anzuschließen. Dies muss vor dem Start nun vom

Berliner Abgeordnetenhaus durch einen Staatsvertrag umgesetzt werden - ein Schritt, der

angestoßen ist und noch etwas Zeit in Anspruch nehmen wird.

Veranstaltungen

Sowohl die Psychotherapie als auch die Kunst suchen Wege, das Unsichtbare sichtbar zu machen.
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Diese Verbindung steht im Zentrum der Ausstellung „Psychische Innenräume zwischen Figur und

Abstraktion – Drei bildnerische Positionen“, die am 10. Oktober in den Räumen der

Psychotherapeutenkammer Berlin erö�net wurde.

Aus der Rechtsprechstunde

Welche Schweigep�ichten habe ich in der psychotherapeutischen Praxis? Wo �nde ich

Unterstützung bei Fragen zur Berufsordnung? In unserer Serie „Aus der Rechtsprechstunde“

geben wir Antworten auf häu�g gestellte berufsrechtliche Fragen.

Mitgliederinformation
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Viele Psychotherapeut*innen in der vertragsärztlichen Versorgung werden in den kommenden

Monaten nachweisp�ichtig. Seit dem 1. Oktober 2023 kann der individuelle Fortbildungszeitraum

über das Online-Portal der KV Berlin eingesehen werden – die Kammer emp�ehlt, diesen Service

frühzeitig zu nutzen. Für die Beantragung des Fortbildungszerti�kats sollte aufgrund des hohen

Antragvolumens mindestens drei Monate Bearbeitungszeit eingeplant werden.

Aus den Arbeitskreisen

Wie wirken sich Altersbilder auf die psychotherapeutische Praxis aus? Eine Arbeitstagung in

Münster zeigte eindrücklich, wie Ageismus und subjektive Alterswahrnehmungen die psychische

Gesundheit und therapeutische Entscheidungen beein�ussen – und warum die Re�exion eigener

Haltungen essenziell ist.
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Pressemitteilung

Dr. Matti Zahn übernimmt die Geschäftsführung der PtK Berlin. Er folgt auf Brigitte Kemper-

Bürger, die nach 15 Jahren engagierter Tätigkeit im kommenden Jahr in den Ruhestand tritt.

Mitgliederbeitrag – Autor: Martin Rothaug

Am Hiroshima-Nagasaki-Platz in Potsdam wurde am 6. August 2025 der Atombombenabwürfe vor

80 Jahren gedacht. Die Veranstaltung war nicht nur ein Rückblick - sondern ein dringender Appell

für Abrüstung und Frieden.
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Studien

Ziel dieser Studie ist es, die Wirksamkeit zweier evidenzbasierter Gruppenpsychotherapien zur

Reduktion von Ärger, Gereiztheit und aggressivem Verhalten bei Patient*innen mit emotional-

instabiler Persönlichkeitsstörung vom Borderline-Typus zu untersuchen. In Berlin werden aktuell

Teilnehmende für ein kostenloses Gruppenpsychotherapieangebot gesucht.

Pressespiegel

Die am 07.10. ausgestrahlte Sendung → „Länderreport“ im Deutschlandfunk Kultur fragt, wie sich

Menschen in psychischen Krisen besser und zielgerichteter versorgen und Rettungsdienste

entlasten ließen. Vorstandsmitglied Dr. Christina Jochim stand für ein Interview zur Verfügung.

Praxisübernahmen und

Nachfolgen, Stellenanzeigen,

Jobsharing, Intervisionsgruppen
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Vorschau

10:00 – 16:00 Uhr Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich über

gremien@psychotherapeutenkammer-berlin.de.

17:00 – 20:00 Uhr Der Runde Tisch Berlin organisiert den 5. Aktionstag -

Gesundheitsversorgung bei häuslicher und sexualisierter

Gewalt und lädt zur Abendveranstaltung ein.

Anmelden

19:00 – 21:00 Uhr Aus der Vortragsreihe „Psychotherapie im Dialog mit KI –

Impulse für die Praxis“ (online).

Anmelden

19:00 – 21:00 Uhr Das nächste Tre�en �ndet am Montag, 24.11.2025 um 19 Uhr

in der Geschäftsstelle der Kammer in Präsenz statt. Die Klimna-

AG wird sich vorstellen, einen kleinen Input geben und für

Fragen zur Verfügung stehen.
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Anmelden

19:00 – 21:00 Uhr

Einladung zur Veranstaltung „Ersthilfe bei Gewalt in der

Paarbeziehung oder sexueller Gewalt“ (online).

Anmelden

19:00 – 21:00 Uhr

Aus der Vortragsreihe „Psychotherapie im Dialog mit KI –

Impulse für die Praxis“ (online).

Anmelden

19:00 – 21:00 Uhr Der Arbeitskreis "Psychotherapie mit älteren Menschen" tri�t

sich in Präsenz im Beratungsraum im 1. OG der PtK Berlin.

Anmelden

Haben Sie eine interessante Information oder einen berufspolitischen oder kammerrelevanten

Beitrag, der für die Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin wissenswert sein könnte?

Melden Sie sich gern unter: 
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Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeut*innen gelten, �nden Sie auf

unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

Mehr erfahren

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung �nden Sie unter folgendem

Button auf unserer Homepage.

Mehr erfahren

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Au�agen

des Psychotherapeutenjournals �nden Sie hier.

Mehr erfahren

Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u. a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zerti�zierung.

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die P�ichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen
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Psychotherapeutenausweis?

KöR, Kurfürstendamm 184, 10707 Berlin

Tel. +49 30 8871400, Fax. +49 30 88714040, E-Mail: info@psychotherapeutenkammer-berlin.de

Kontakt | Impressum | Datenschutz | Newsletter abmelden
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