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Liebe Kolleg*innen, liebe Mitglieder,

die für die psychotherapeutische Versorgung im Land fatale Entscheidung des Erweiterten

Bewertungsausschusses, unsere Honorare zu kürzen, ist noch nicht lange her, da drohen schon

weitere Einschnitte, sollten die Empfehlungen der Finanzkommission Gesundheit umgesetzt

werden.

Die Psychotherapeutenkammer Berlin kritisiert diese Entwicklungen auf das Schärfste. Sie stellen

nicht nur eine Abwertung von Leistungen dar, sondern auch einer ganzen Berufsgruppe sowie der

realen Behandlungsbedarfe von Menschen mit psychischen Störungen. Gerade in einer Zeit

multipler Krisen und steigender Fallzahlen psychischer Erkrankungen ist diese Entscheidung

fachlich unverständlich und politisch verantwortungslos. Wo die Kammer eine Stimme hat, ob auf

politischer Ebene oder in Presseinterviews, machen wir klar: Einschnitte bei der Vergütung

gefährden die verlässliche Versorgung unserer Patient*innen.

Unser Protest, über den wir Sie in diesem Newsletter informieren möchten, macht deutlich, dass

wir das nicht hinnehmen.

Gleichzeitig arbeiten wir an langfristigen Perspektiven – sei es durch unser Engagement für

tragfähige Weiterbildungsstrukturen, durch den Einsatz für ein Versorgungswerk oder neue

Arbeitsfelder wie die betriebliche Prävention. 

Unser Jubiläumsjahr erinnert daran, was wir in den vergangenen 25 Jahren gemeinsam erreicht

haben – und was noch vor uns liegt. Bei einem Fachtag zu diesem besonderen Anlass haben wir

beides mit unseren Gästen gewürdigt und diskutiert. 

Ein besonderes Augenmerk möchten wir zudem auf die anstehende Kammerwahl richten. Unsere

Selbstverwaltung lebt von Ihrer Beteiligung. Nutzen Sie Ihr Stimmrecht und lassen Sie uns

weiterhin geschlossen für gute Arbeitsbedingungen und eine starke, bedarfsgerechte Versorgung

eintreten. Denn Psychotherapie ist kostbar!

Herzlich,

 

 

   
Ihre Dr. Lea Gutz

Vizepräsidentin
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Delegiertenversammlung

Honorarkürzungen, Weiterbildung, Versorgung: Zentrale Themen

der DV im März

 

 

 
Von der Vergütung ambulanter Psychotherapie über die Weiterbildung bis zum Versorgungswerk:

Die Delegiertenversammlung der Psychotherapeutenkammer Berlin diskutierte zentrale aktuelle

Themen für den Berufsstand und die Patientenversorgung.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/honorarkuerzungen-weiterbildung-versorgung-themen-dv


 

 

Kundgebung gegen Honorarkürzungen

„Psychotherapie ist kostbar!“: PtK Berlin geht gegen die

Honorarkürzungen auf die Straße

 

 

 
Vor dem Berliner Bundesgesundheitsministerium protestierten Psychotherapeut*innen gegen ge-

plante Kürzungen – auch Kammerpräsidentin Eva Schweitzer-Köhn äußerte dort deutliche Kritik

und formulierte klare Forderungen an die Politik.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 

Bedarfsplanung

Versorgung unter Druck: Schweitzer-Köhn fordert im

Gesundheitsausschuss bessere Bedarfsplanung

 

 

 
In der Anhörung des Gesundheitsausschusses Mitte März machte die Kammerpräsidentin

deutlich: Lange Wartezeiten auf eine Psychotherapie, eine veraltete Bedarfsplanung und die

unzureichende Förderung der Weiterbildung erfordern dringend politische Weichenstellungen.

 

 

  » weiterlesen 
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Kammerjubiläum

Rückblick, Herausforderungen und klare Perspektiven: Zum

Fachtag anlässlich des 25-jährigen Jubiläums unserer Kammer

 

 

 
Mit einem Fachtag zum Jubiläum blickte die Psychotherapeutenkammer Berlin auf ihre Geschichte

zurück – und richtete den Fokus auf drängende Herausforderungen und zukünftige Aufgaben der

Versorgung.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 
Kammerwahl

Informationen zur Kammerwahl 2026
 

 

 

Kammern sind Orte der Demokratie. Unsere Vertreter*innen werden gewählt, wir diskutieren, wir

ringen um Lösungen, wir finden Kompromisse für den Berufsstand und die Patient*innen. Diese

demokratische Selbstverwaltung ist ein großes Privileg. Machen Sie von Ihrem Wahlrecht

Gebrauch. Nutzen Sie Ihre demokratischen Rechte. Sie sind viel wert.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/jubilaeumsfachtag-25-jahre-ptk-berlin
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Interview

„In diesem Kontext hat die Zahl der Kindeswohlgefährdungen

deutlich zugenommen“

 

 

 

Andrea Kaden ist seit vielen Jahren im Bereich Kinderschutz tätig und als ehrenamtliche

Kinderschutzbeauftragte für die PtK Berlin Ansprechpartnerin in Fragen des Kinderschutzes. Hier

berichtet sie, worauf es in der Praxis ankommt, wo Grenzen liegen – und warum Hinsehen

entscheidend ist.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 

Aus den Kommissionen und Arbeitskreisen

Bericht über die Arbeit der Kommission Betriebliche Prävention

von 2018 bis 2026

 

 

 
Betriebliche Prävention gewinnt rasant an Bedeutung – und eröffnet neue Perspektiven für die

Psychotherapie. Die Kommission Betriebliche Prävention blickt auf acht Jahre engagierter Arbeit

zurück und berichtet hier, welche politischen Forderungen die Kammer für die Zukunft formuliert.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/diesem-kontext-hat-die-zahl-der-kindeswohlgefaehrdungen-deutlich-zugenommen
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Information zu bevorstehender Veranstaltung

Ambulante Komplexbehandlung: Welchen Mehrwert sie für

Psychotherapeut*innen hat

 

 

 

Berechtigte Kritikpunkte an der KSVPsych-Richtlinie führten zunächst dazu, dass viele

Psychotherapeut*innen wenig Interesse daran hatten, sich an der Ambulanten

Komplexbehandlung zu beteiligen. Nachdem die Richtlinie modifiziert wurde, könnte sich das

ändern.

 

 

  weiterlesen » 
 

 
 

 

 

 

Kurzmeldungen

Neurologische Psychotherapie in EBM aufgenommen, EMDR für

junge PTBS-Patient*innen, Probatorische Sitzungen während

Krankenhausbehandlung

 

 

 

  →  Neuropsychologische Psychotherapie in EBM aufgenommen
 

  →  EMDR für junge PTBS-Patient*innen als Psychotherapiemethode wissenschaftlich anerkannt
 

 
→

 
Probatorische Sitzungen künftig auch während Krankenhausbehandlung in der

psychotherapeutischen Praxis möglich

 

 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/ambulante-komplexbehandlung-fuer-psychisch-kranke-welchen-mehrwert-die
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/neuropsychologische-psychotherapie-ebm-aufgenommen
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/emdr-fuer-junge-ptbs-patientinnen-als-psychotherapiemethode-wissenschaftlich-anerkannt
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/probatorische-sitzungen-kuenftig-auch-waehrend-krankenhausbehandlung-der


 

 

Mitmachen

Die Kammer tritt wieder in die Pedale: Gemeinsam aktiv beim

STADTRADELN 2026

 

 

 
Vom 20. Mai bis 9. Juni 2026 beteiligt sich unsere Kammer erneut mit einem eigenen Team an der

Kampagne STADTRADELN. Ziel ist es, möglichst viele Alltagswege klimafreundlich mit dem Fahrrad

zurückzulegen.

 

 

  weiterlesen » 
 

 
 

 

 

 
Pressespiegel

Honorarkürzungen und Pilotprojekt der Berliner Polizei
 

 

 

Kammerpräsidentin Eva Schweitzer-Köhn sprach mit der Berliner Zeitung über das Thema

Honorarkürzungen: Psychotherapie in der Krise: „Überversorgung besteht nur auf dem Papier“.

Frau Schweitzer-Köhn gab außerdem dem rbb24 eine Einschätzung zum Start eines Pilotprojekts

der Berliner Polizei zur Prävention potenzieller schwerer Gewalttaten.

Unter dem Titel „Den Psychotherapeuten wird das Honorar gekürzt“ veröffentlichte der

Tagesspiegel einen Beitrag, in dem Vizepräsidentin Dr. Lea Gutz das Thema Honorarkürzungen

kommentiert.

 

 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/die-kammer-tritt-wieder-die-pedale-gemeinsam-aktiv-beim-stadtradeln-2026
https://www.berliner-zeitung.de/gesundheit-oekologie/psychotherapie-wir-laufen-in-eine-riesige-luecke-hinein-li.10025751
https://www.rbb24.de/politik/beitrag/2026/03/berlin-polizei-pilotprojekt-bedrohungsmanagement-.html
https://www.tagesspiegel.de/berlin/berliner-wirtschaft/den-psychotherapeuten-wird-das-honorar-gekurzt-ich-uberlege-jetzt-in-den-coaching-bereich-zu-wechseln-15353278.html


 

Haben Sie eine interessante Information oder einen berufspolitischen oder kammerrelevanten

Beitrag, der für die Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin wissenswert sein könnte?

Melden Sie sich gern unter: presse@psychotherapeutenkammer-berlin.de

 

 
Informationen für Mitglieder

 

 

 
 
Rechtliche Bestimmungen

Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeut*innen gelten, finden Sie auf

unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

 

Mehr erfahren

 
 
Aus-, Fort- und Weiterbildung

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung finden Sie unter folgendem

Button auf unserer Homepage.

 

Mehr erfahren

 

   

Publikationen

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Auflagen

des Psychotherapeutenjournals finden Sie hier.

 

Mehr erfahren

 

 
 

 
 

 

mailto:presse@psychotherapeutenkammer-berlin.de
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/mitglieder/rechtliches
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/mitglieder/aus-fort-und-weiterbildung
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/medien/publikationen


    Kontakt & Sprechzeiten

Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u. a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zertifizierung.

» Kontakt & Sprechstunden

    Informationen zur Mitgliedschaft

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die Pflichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen

Psychotherapeutenausweis?

» mehr erfahren
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