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Liebe Kolleg*innen, liebe Mitglieder,

was gerade gesundheitspolitisch passiert, gleicht einem Fiebertraum – kurzfristig eingereichte

Änderungsanträge drohen die ohnehin schon im GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz geplanten

massiven Einschnitte in die Psychotherapie noch zu verschärfen. Zusammen mit der

Bundespsychotherapeutenkammer setzen wir uns mit Nachdruck dafür ein, dies zu verhindern.

Wenn es um die Zukunft der gesundheitlichen Versorgung geht, muss gelten: Gründlichkeit geht

vor Schnelligkeit. Deshalb fordern wir gemeinsam mit allen anderen Landeskammern den

Bundesrat dazu auf, seiner Verantwortung gerecht zu werden und den Vermittlungsausschuss

anzurufen, um das Gesetz grundlegend zu verbessern und damit die Versorgung nicht zu

gefährden. Informationen zu den aktuellen Entwicklungen finden Sie auf unserer Webseite.

Während wir an den Gesetzgeber appellieren, die Verantwortung für die Sicherstellung der

psychotherapeutischen Versorgung zu übernehmen, übernehmen wir sie täglich gegenüber

unseren Patient*innen. Für diese stellt aktuell die extreme Hitze ein besonderes Risiko dar. In

diesem Newsletter gibt Katharina Simons darum im Interview konkrete Hinweise für den

Praxisalltag. Sie macht klar, wie dringend psychisch Erkrankte als vulnerable Gruppe im Berliner

Hitzeaktionsplanverankert werden müssen. Passend dazu möchte ich auch auf unsere

Pressemitteilung zum Hitzeaktionstag hinweisen, in der wir genau diese Forderung an den

Berliner Senat gerichtet haben – falls Sie sie verpasst haben, finden Sie sie ebenfalls im

Newsletter.

Und da das Thema Künstliche Intelligenz uns alle zunehmend umtreibt, wie die große

Nachfragenach unserer Veranstaltungsreihe zum Thema KI zeigt, haben wir mit dem

Rechtsanwalt Andreas Propp gesprochen. Er ordnet ein, was beim Einsatz von KI-Anwendungen in

der psychotherapeutischen Praxis rechtlich zu beachten ist – von Haftungsfragen bis zur

kommenden EU-KI-Verordnung.

Schließlich werfen wir einen Blick hinter die Kulissen unserer Ombudsstelle: Drei erfahrene

Kolleginnen erzählen, mit welchen Anliegen sich Patient*innen und Mitglieder an sie wenden, und

warum gerade Berichte über Grenzüberschreitungen sie so beschäftigen.

Ich wünsche Ihnen eine anregende Lektüre und auch bei aller Hitze und politischen

Entwicklungen einen kühlen Kopf.

Herzliche Grüße

 

 

    Ihre

Dr. Lea Gutz

Vizepräsidentin
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Interview mit Rechtsanwalt Andreas Propp zur KI-Nutzung in der Psychotherapie

"Rausreden gilt nicht": Was Psychotherapeut*innen beim KI-

Einsatz rechtlich wissen sollten

 

 

 
Viele Psychotherapeut*innen sind neugierig auf KI, aber auch verunsichert: Was ist aktuell der

wichtigste rechtliche Rahmen, den man kennen muss, wenn man KI in der Praxis einsetzen

möchte? Der Rechtsanwalt Andreas Propp beantwortet die wichtigsten Fragen.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/was-psychotherapeutinnen-beim-ki-einsatz-rechtlich-wissen-muessen


 

 

Delegiertenversammlung

Fünf Jahre, ein letztes Mal in dieser Legislatur: Die 97.

Delegiertenversammlung blickt zurück – und nach vorn

 

 

 
Am 30. Juni 2026 kam die Delegiertenversammlung der Psychotherapeutenkammer Berlin zu ihrer

letzten Zusammenkunft in dieser Legislatur zusammen. Neben aktuellen Sorgen um Kürzungen

und die Zukunft der Weiterbildung stand auch ein Innehalten auf der Agenda.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 
Die Ombudsstelle der PtK Berlin im Gespräch

„Berichte über Abstinenzverletzungen berühren uns besonders“
 

 

 

Plötzlich abgebrochene Behandlungen, verweigerte Akteneinsicht, Abstinenzverletzungen: Die

drei erfahrenen Psychotherapeutinnen der Ombudsstelle unserer Kammer berichten, mit

welchen Anliegen sich Patient*innen und Kolleg*innen an sie wenden – und warum gerade

Berichte über Grenzüberschreitungen sie besonders beschäftigen.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/97-delegiertenversammlung
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/berichte-ueber-abstinenzverletzungen-beruehren-uns-besonders


 

 

Stellungnahme

Stellungnahme zum Konzept der Safe-Space-Apotheken: Für

Ausfinanzierung der Psychotherapie - gegen Alibi-Maßnahmen

 

 

 

Mit großer Sorge beobachtet die Kammer, wie unter dem Label „Safe-Space-Apotheke" eine neue

Parallelstruktur aufgebaut wird, während die eigentliche psychotherapeutische Versorgung von

Kindern und Jugendlichen seit Jahren unter strukturellem Druck steht und nun zusätzlich finanziell

ausgehöhlt werden soll.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 

Klima & Hitze

Wenn Hitze zur Gefahr wird: Katharina Simons über Klimakrise,

vulnerable Patient*innen und die Verantwortung des

Berufsstandes

 

 

 
Extreme Hitze trifft Menschen mit psychischen Erkrankungen besonders hart. Katharina Simons,

Verhaltenstherapeutin und Mitbegründerin der Klima AG der PtK Berlin, erklärt, warum die

Berufsgruppe das Thema ernst nehmen muss und was Praxen jetzt konkret tun können.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/pressemitteilungen/parallelstrukturen-statt-fachlich-kompetenter-angebote-kiju
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/wenn-hitze-zur-gefahr-wird


 

 
Erinnerung

Informationen zur Kammerwahl 2026
 

 

 

Kammern sind Orte der Demokratie. Unsere Vertreter*innen werden gewählt, wir diskutieren, wir

ringen um Lösungen, wir finden Kompromisse für den Berufsstand und die Patient*innen.

Machen Sie von Ihrem Wahlrecht Gebrauch. Nutzen Sie Ihre demokratischen Rechte. Sie sind viel

wert.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 
Wir waren dabei

Berliner STADTRADELN-Aktion 2026: Das ist unser Team-Ergebnis
 

 

 
Wieder dabei, wieder mit vollem Einsatz! Stolze 432,2 Kilogramm CO₂ haben wir als Team bei

STADTRADELN Berlin in drei Wochen eingespart. Erreicht haben wir das ganz einfach: auf dem

Rad statt mit dem Auto.

 

 

  weiterlesen » 
 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/informationen-zur-kammerwahl-2026
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/berliner-stadtradeln-aktion-2026-das-ist-unser-team-ergebnis


 

 

Kurzmeldungen

GKV-Reform, Demo zur Finanzierung der Weiterbildung,

Impulspapier Psychosoziale Notfallversorgung, Gruppentherapie

 

 

 

  →  Weiterbildung sichern: Zur Demonstration am 21.05. vor dem Deutschen Bundestag
 

  →  Psychosoziale Notfallversorgung: BPtK veröffentlicht Impulspapier
 

 
→

 
GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz: BPtK und Landeskammern fordern

Nachbesserungen
 

 
→

 
Gruppenpsychotherapie: BPtK veröffentlicht Praxis-Info

 

 

 
 

 

 

 
Pressespiegel

Versorgunslücken der Psychotherapie und Safe-Space-Apotheken
 

 

 

Psychotherapeutin und DV-Mitglied Carmen Eger war zu Gast bei der Live-Sendung im

Deutschlandfunk Kultur zum Thema "Psychotherapie: Wer braucht sie – und wer bekommt sie?".

In der BZ erschien unter dem Titel "Therapeuten protestieren gegen Apotheken-Therapie für

Teenies" ein Beitrag rund um die Safe-Space-Apotheken, zu dem Vorstandsmitglied Eva Frank eine

fachlichen Einschätzung bereitstellte.

Außerdem erschien im Portal des Deutschen Bundestages "mitmischen.de" ein Artikel über die

Honorarkürzungen in der Psychotherapie und deren Folgen für die Versorgung, bei dem sich Eva

Frank für ein Interview zur Verfügung stellte.

 

 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/weiterbildung-sichern-zur-demonstration-am-2105-vor-dem-deutschen-bundestag
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/psychosoziale-notfallversorgung-bptk-veroeffentlicht-impulspapier
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/bptk-und-landespsychotherapeutenkammern-fordern-nachbesserung-am-gkv-paket
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/gruppenpsychotherapie-bptk-veroeffentlicht-praxis-info
https://www.deutschlandfunkkultur.de/psychotherapie-bedarf-chancen-versorgungsluecken-100.html
https://www.bz-berlin.de/berlin/therapeuten-protestieren-gegen-apotheken-therapie-fuer-teenies
https://www.mitmischen.de/parlament/gesundheit/wir-wollen-niemanden-abweisen-wir-wollen-helfen


   

Praxis-,

Stellenbörse &

Kleinanzeigen
 

Praxisübernahmen und

Nachfolgen, Stellenanzeigen,

Jobsharing, Intervisionsgruppen

» Anbieten & Finden

 

 
Vorschau

Termine & Veranstaltungen
 

 

   

 

 

02. September
17:00 – 19:00 Uhr

 

Abendveranstaltung des 6. Aktionstags des Runden

Tischs

Der Runde Tisch Berlin (RTB) lädt am 02. September 2026 zum

6. Aktionstag ein. In diesem Jahr befasst er sich mit dem Thema

"Digitale Gewalt" und der Frage, wie eine Integration in die

Ersthilfe bei häuslicher und sexualisierter Gewalt gelingen kann.

 

Anmelden

 

 

 
 

 

 

 

10. September
14:00 – 18:00 Uhr

 

Fachtag "Suizidprävention bei jungen Menschen"

Der Fachtag, organisiert von der Berliner Fachstelle

Suizidprävention und dem Caritasverband für das Erzbistum

Berlin e. V., richtet sich insbesondere an Fachkräfte und

Ehrenamtliche, die mit jungen Menschen arbeiten. Es wird um

Anmeldung bis zum 28.08.26 gebeten.

 

Anmelden

 

 

 
 

 

 

  03. November
19:00 – 23:00 Uhr

  98. Delegiertenversammlung

Dies ist die konstituierende DV der VII. Legislatur.

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/mitglieder/kleinanzeigen
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/termin/09022026-1700/abendveranstaltung-des-6-aktionstags-des-runden-tischs
https://eveeno.com/fachtag_suizidpraevention2026


Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich über

gremien@psychotherapeutenkammer-berlin.de.

 

Anmelden

 

 
 

 

 

 

23. und 24.
November

 

Kooperationstagung von DHS und BPtK: Suchthilfe &

Psychotherapie

Die Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen (DHS) und die

Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) laden am 23. und 24.

November 2026 zur gemeinsamen Kooperationstagung

„Suchthilfe und Psychotherapie: Wie gemeinsame Versorgung

besser gelingen kann“ nach Weimar ein.

 

Anmelden

 

 

 
 

 

 

Haben Sie eine interessante Information oder einen berufspolitischen oder kammerrelevanten

Beitrag, der für die Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin wissenswert sein könnte?

Melden Sie sich gern unter: presse@psychotherapeutenkammer-berlin.de

 

 
Informationen für Mitglieder

 

 

 

 
Rechtliche Bestimmungen

Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeut*innen gelten, finden Sie auf

unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

 

 

 
Aus-, Fort- und Weiterbildung

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung finden Sie unter folgendem

Button auf unserer Homepage.

 

 

mailto:gremien@psychotherapeutenkammer-berlin.de
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/termin/11032026-1900/98-delegiertenversammlung
https://www.bptk.de/neuigkeiten/suchthilfe-und-psychotherapie-besser-vernetzen/
mailto:presse@psychotherapeutenkammer-berlin.de


Mehr erfahren Mehr erfahren

   

Publikationen

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Auflagen

des Psychotherapeutenjournals finden Sie hier.

 

Mehr erfahren

 

 

 

   

Kontakt & Sprechzeiten

Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u. a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zertifizierung.

» Kontakt & Sprechstunden

 

 

   

Informationen zur Mitgliedschaft

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die Pflichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen

Psychotherapeutenausweis?

» mehr erfahren
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