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Liebe Kolleg*innen, liebe Mitglieder,

die psychotherapeutische Versorgung steht so stark unter Druck wie nie zuvor – als Kammer

setzen wir alles daran, Sie dabei zu vertreten und Sie umfassend auf dem Laufenden zu halten.

Deshalb haben wir Sie am 2. September ausführlich zum GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz

informiert – über 700 von Ihnen waren dabei. Den aktuellen Stand, unsere Kritik an den geplanten

Honorarkürzungen und Antworten auf Ihre häufigsten Fragen finden Sie im Bericht in diesem

Newsletter. Gemeinsam mit der Bundespsychotherapeutenkammer und den anderen

Landeskammern engagieren wir uns weiter mit Nachdruck für eine verlässliche und angemessen

vergütete psychotherapeutische Versorgung.

Ebenfalls am 2. September fand der Aktionstag des Runden Tisches Berlin zu häuslicher und

sexualisierter Gewalt statt, diesmal mit dem Schwerpunkt digitale Gewalt. Wie Sie Betroffene

erkennen und unterstützen können, lesen Sie in unserem Bericht dazu.

Über ein anderes, nicht minder wichtiges Thema spricht im Interview Matthias Stinn, der sich auf

männerspezifische Psychotherapie spezialisiert hat: traditionelle Männlichkeitsbilder und ihre

gesundheitlichen Folgen – ein eindrückliches Gespräch, das ich Ihnen sehr ans Herz legen möchte.

Und schließlich möchte ich Sie erneut erinnern: Bitte beteiligen Sie sich an der Kammerwahl, bei

der jetzt im September die Delegierten der VII. Legislatur gewählt werden! Nutzen Sie Ihre

demokratischen Rechte. Sie sind viel wert. Ihre Stimme können Sie noch bis zum 29.09.2026

spätestens abgeben.

Ich wünsche Ihnen eine anregende Lektüre.

 

 

   
Ihre

Eva Schweitzer-Köhn

Präsidentin
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Interview mit Matthias Stinn

Geschlechterreflektierte Männerarbeit in der Psychotherapie
 

 

 

Je stärker ein Mann von traditionellen Männlichkeitswerten durchdrungen ist, desto

wahrscheinlicher, dass er früher und einsamer stirbt, sagt der Psychotherapeut Matthias Stinn.

Ein Gespräch über traditionelle Rollenbilder, geschlechterreflektierte Männerarbeit und

Antifeminismus.

Foto: Lena Kirchner

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 
Kammerwahl

Die Kammerwahl 2026 ist im vollen Gange
 

 

   

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/traditionelle-maennlichkeit-fuehrt-zu-krisen-und-katastrophen


Der Zeitraum der Wahl zur Delegiertenversammlung der VII. Legislatur endet am 29.09.2026 um

18:00 Uhr. Nutzen Sie Ihr demokratisches Stimmrecht, es ist viel wert.
 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 

GKV-Beitragsstabilisierungsgesetz - aktueller Stand und Ausblick

GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz: Beitrag zu Online-

Veranstaltung

 

 

 

Am 2. September 2026 informierten Kammerpräsidentin Eva Schweitzer-Köhn und

Vizepräsidentin Dr. Lea Gutz online über die Folgen des GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetzes.

Eine Zusammenfassung, ein FAQ sowie weiterführende Links zu den wichtigsten Fragen finden Sie

im Folgenden.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 
Digitale Gewalt stoppen

Empfehlungen des Runden Tisches zu digitater Gewalt
 

 

 

Digitale Gewalt ist längst keine Randerscheinung mehr und erfordert gut informierte

Gesundheitsfachkräfte. Der Aktionstag des Runden Tisches Berlin „Gesundheitsversorgung bei

häuslicher und sexualisierter Gewalt“ zum Thema „Digitale Gewalt" lieferte dazu einen wertvollen

Beitrag.
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  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 

Ergebnisse

Umfrage zur psychotherapeutischen Versorgung

gewaltbetroffener Frauen in Berlin: Perspektiven ambulanter

Psychotherapeut*innen

 

 

 
Die Ergebnisse der Umfrage des Traumanetzes Berlin machen deutlich: Es braucht dringend eine

bedarfsgerechte, niedrigschwellige und traumainformierte Weiterentwicklung der

psychotherapeutischen Versorgung für komplex belastete, gewaltbetroffene Frauen.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 
Streamingtipp

Sehenswerte Doku: "Schule ohne Smartphone"
 

 

 

In der ARD-Mediathek finden Sie aktuell ein spannendes Experiment: An einer Integrierten

Gesamtschule in Rheinland-Pfalz gehen 100 Jugendliche für 3 Wochen offline auf Zeit - alle

Smartphones werden eingesammelt und weggesperrt. Der Vorstand der PtK Berlin hat sich mit

diesem Thema befasst und empfiehlt, in die dreiteilige Sendung reinzuschauen.

 

 

  » weiterlesen 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/kammerbeitraege/digitale-gewalt-ist-gewalt-auch-beziehungen-runder-tisch-berlin
https://traumanetz.signal-intervention.de/umfrage-psychotherapeutische-versorgung
https://www.ardmediathek.de/sendung/schule-ohne-smartphone-das-experiment-mit-tobi-krell/Y3JpZDovL3N3ci5kZS9zZGIvc3RJZC8xOTIz


 

 
 

 

 

 

Forschungsprojekte

PtK Berlin unterstützt TONI DUO-Studie: Psychotherapeut*innen

für Online-Fokusgruppe gesucht

 

 

 
Im Rahmen der TONI DUO-Studie, die gemeinsam von der Psychologischen Hochschule Berlin und

der Freien Universität Berlin durchgeführt wird, werden aktuell für die Teilnahme an zwei Online-

Fokusgruppen im August/September 2026 noch approbierte Psychotherapeut*innen gesucht.

 

 

  » weiterlesen 
 

 
 

 

 

 
Kurzmeldungen

Aktuelle BPtK-Meldungen, Fehlzeiten, PSYCHiatrie-Barometer
 

 

 

 
→

 
Fehlzeiten durch psychische Erkrankungen auf Rekordniveau – BPtK fordert rasche

Nachbesserung
 

 
→

 
PSYCHiatrie Barometer 2025/2026 verdeutlicht: Psychotherapeutische Versorgung von

Kindern und Jugendlichen muss ausgebaut werden
 

  →  BPtK kritisiert Kabinettsentwurf zum Nachrichtendienstrecht

 

 

 
 

 

https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/ptk-berlin-unterstuetzt-toni-duo-studie-psychotherapeutinnen-fuer-online-fokusgruppe
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/fehlzeiten-durch-psychische-erkrankungen-auf-rekordniveau-bptk-fordert-rasche
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/psychiatrie-barometer-20252026-verdeutlicht-psychotherapeutische-versorgung-von-kindern
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/nachrichten/bptk-kritisiert-kabinettsentwurf-zum-nachrichtendienstrecht


 

 
Pressespiegel

Social-Media-Verbot und GKV-Sparpaket
 

 

 

In der Berliner Morgenpost erschien unter dem Titel "Berliner Psychotherapeuten kritisieren

Ideen zum Social-Media-Verbot" ein Text zu den geplanten Maßnahmen zum Kinderschutz auf

Social Media.

Kammerpräsidentin Eva Schweitzer-Köhn kommt in der Apotheken Umschau zu Wort und spricht

über eine mögliche Verschärfung der Lage für Psychotherapeut*innen durch das GKV-Spargesetz.

In der Süddeutschen Zeitung spricht Eva Schweitzer-Köhn klare Worte: "Das ist schon eine

Zumutung" und schildert die Einschnitte für Psychotherapeut*innen durch das

Beitragsstabilisierungsgesetz.

Am 01.09. strahlte der rbb eine Sendung zum Thema "Hitze und Klimakrise - was muss jetzt

geschehen?" aus, in der Eva Schweitzer-Köhn erklärt, warum vor allem für Kinder und Jugendliche

Hitze zum Problem werden kann.

 

 

 
 

 

   

Praxis-,

Stellenbörse &

Kleinanzeigen
 

Praxisübernahmen und

Nachfolgen, Stellenanzeigen,

Jobsharing, Intervisionsgruppen

» Anbieten & Finden

 

 
Vorschau

Termine & Veranstaltungen
 

 

   

https://www.morgenpost.de/berlin/article412726950/social-media-verbot-psychotherapeutenkammer-attackiert-expertenkommission.html
https://www.apotheken-umschau.de/gesundheitspolitik/psychotherapie-warum-wartezeiten-weiter-steigen-koennten-1560501.html
https://www.sueddeutsche.de/wissen/psychotherapie-das-ist-schon-eine-zumutung-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-260723-930-424441
https://www.ardmediathek.de/video/rbb24-der-talk/hitze-und-klimakrise-was-muss-jetzt-geschehen/rbb/Y3JpZDovL3JiYl8zOWM0NGY1MC0zNTkzLTRmM2UtYjY1YS1jYjBkMmVjZDhmYjdfcHVibGljYXRpb24
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/mitglieder/kleinanzeigen


 

 

12. Oktober
18:30 – 21:00 Uhr

 

SAVE THE DATE: Wer passt ins Bild? - Psychotherapie

diversitäts- und diskriminierungssensibel gestalten

Eine kostenfreie Online-Veranstaltung in Zusammenarbeit mit

der Landesantidiskriminierungsstelle Berlin (LADS).

Einladung folgt.

 

 

 
 

 

 

 

03. November
19:00 – 23:00 Uhr

 

98. Delegiertenversammlung

Dies ist die konstituierende DV der VII. Legislatur.

Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich über

gremien@psychotherapeutenkammer-berlin.de.

 

Anmelden

 

 

 
 

 

 

 

18. November
15:00 – 19:30 Uhr

 

Netzwerkveranstaltung „Traumanetz im Dialog“

Die Fachstelle Traumanetz Berlin lädt herzlich zur

Netzwerkveranstaltung „Traumanetz im Dialog“ ein. Nutzen Sie

die Gelegenheit, mit Kolleg*innen aus unterschiedlichen

Fachrichtungen und mit Erfahrungsexpert*innen ins Gespräch

zu kommen und Erfahrungen auszutauschen.

 

Anmelden

 

 

 
 

 

 

 
23. und 24.

November

  Kooperationstagung von DHS und BPtK: Suchthilfe &

Psychotherapie

Die Deutsche Hauptstelle für Suchtfragen (DHS) und die

Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) laden am 23. und 24.

November 2026 zur gemeinsamen Kooperationstagung

„Suchthilfe und Psychotherapie: Wie gemeinsame Versorgung

besser gelingen kann“ nach Weimar ein.

 

 

mailto:gremien@psychotherapeutenkammer-berlin.de
https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/termin/11032026-1900/98-delegiertenversammlung
https://eveeno.com/222354874


Anmelden

 

 
 

 

 

 

25. November
14:00 – 18:00 Uhr

 

Online-Seminar: "Häusliche Gewalt - Ersthilfe in

Apotheken und Praxen"

Die Psychotherapeutenkammer Berlin, die Ärztekammer Berlin

und die Apothekerkammer Berlin laden gemeinsam zu einer

Online-Fortbildung ein.

 

Anmelden

 

 

 
 

 

 

Haben Sie eine interessante Information oder einen berufspolitischen oder kammerrelevanten

Beitrag, der für die Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Berlin wissenswert sein könnte?

Melden Sie sich gern unter: presse@psychotherapeutenkammer-berlin.de

 

 
Informationen für Mitglieder

 

 

 
 
Rechtliche Bestimmungen

Welche Gesetze, Satzungen und Ordnungen

für die Arbeit der Psychologischen

Psychotherapeut*innen gelten, finden Sie auf

unter folgendem Button auf unserer

Homepage.

 

Mehr erfahren

 
 
Aus-, Fort- und Weiterbildung

Alle Informationen, Dokumente, Formulare

und Merkblätter zur Aus-, Fort- und

Weiterbildung finden Sie unter folgendem

Button auf unserer Homepage.

 

Mehr erfahren

 

https://www.bptk.de/neuigkeiten/suchthilfe-und-psychotherapie-besser-vernetzen/
file:///tmp/53210363-7d80-4d95-bfbe-cacbdd92902a/www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/termin/11252026-1930/online-seminar-haeusliche-gewalt-ersthilfe-apotheken-und-praxen
mailto:presse@psychotherapeutenkammer-berlin.de
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https://www.psychotherapeutenkammer-berlin.de/mitglieder/aus-fort-und-weiterbildung


   

Publikationen

Alle vergangen Ausgaben unseres Newsletters sowie Auflagen

des Psychotherapeutenjournals finden Sie hier.

 

Mehr erfahren

 

 

 

   

Kontakt & Sprechzeiten

Sie haben ein Anliegen? Nehmen Sie

Kontakt mit uns auf oder nutzen Sie

unsere speziellen

Sprechstundenangebote, u. a. in den

Bereichen Rechtliches, Fort- und

Weiterbildung und Zertifizierung.

» Kontakt & Sprechstunden

 

 

   

Informationen zur Mitgliedschaft

FAQ, Wer kann Mitglied werden? Wie

und wann muss ich mich anmelden

oder Änderungen anzeigen? Wie

errechnet sich mein Beitrag? Welchen

Nutzen habe ich von der Mitgliedschaft?

Wann endet die Pflichtmitgliedschaft?

Wie erhalte ich einen elektronischen

Psychotherapeutenausweis?

» mehr erfahren

 

 

 

Psychotherapeutenkammer Berlin

KöR, Kurfürstendamm 184, 10707 Berlin

Tel. +49 30 8871400, Fax. +49 30 88714040, E-Mail: info@psychotherapeutenkammer-berlin.de
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