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Agenda

| Vorab: Wasiist ein MVZ?

| Schritt 1: Motivation ergriinden

| Schritt 2: Team formen

| Schritt 3: Informationen sammeln

| Schritt 4: Gesellschaftsform wéhlen
| Schritt 5: Zeitplan aufstellen

| Schritt 6: Vertrage schlieRen

| Schritt 7: MVZ griinden
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Vorab: Was ist ein MVZ?
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Was ist ein Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)?

| Grundidee: umfassende medizinische Dienstleistung unter einem Dach

| Vorbild: ehemalige Polikliniken
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Was ist ein Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)?

Vor dem GKV-VSG

| Fachubergreifende
| arztlich/psychotherapeutisch (???) geleitete
| Einrichtung,

| in der Arzte und Psychotherapeuten als Angestellte oder Vertragsarzte
bzw. Vertragspsychotherapeuten tatig sind und

| die als Leistungserbringer selbst zugelassen wird und abrechnet.
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Was ist ein Medizinisches Versorgungszentrum (MVZ)?

Heute

| Avrztlich/Psychotherapeutisch (???) geleitete

| Einrichtung,

| in der Arzte und Psychotherapeuten als Angestellte oder Vertragsarzte
bzw. Vertragspsychotherapeuten tatig sind und

| die als Leistungserbringer selbst zugelassen wird und abrechnet
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Grundkonstellationen

| Freiberufler-Variante: ausschlieRlich Vertragséarzte und
Vertragspsychotherapeuten

2 Zulassungen werden wahrend Tétigkeit im MVZ Uberlagert

| Angestellten-Variante: ausschlieRlich angestellte Arzte und
Psychotherapeuten

2 MVZ muss Inhaber der Arztsitze sein

| Misch-Variante: Vertragsarzte und Vertragspsychotherapeuten +
angestellte Arzte und angestellte Psychotherapeuten

2 Kann Vor- und Nachteile der obigen Varianten individuell ausgleichen
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Schritt 1: Motivation ergrinden
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Schritt 1: Motivation ergrinden

Warum mdéchten Sie ein MVZ griinden?

| Méchten Sie ein Vehikel zur leichteren Praxisnachfolge?

| Versprechen Sie sich Honorarvorteile?

| Planen Sie eine unternehmerische Entwicklung, die durch ein MVZ
begiinstigt wird, z.B. die Anstellung mehrerer Arzte/Psychotherapeuten?

| Oder mehreres oder gar alles zusammen?

2 Nicht fur jedes Vorhaben ist ein MVZ die Idealldsung!
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Vehikel zur leichteren Praxisnachfolge?

Arzte Zeitung online, 23.05.2016 06:18
Arztsitz-Ubernahme

"Nun wird alles noch komplizierter"

In MVZ-Kreisen bedauert man das jiingste Urteil des Bundessozialgerichts zur Arztsitz-Ubernahme
per Anstellung. Der Chef der Berliner Vivantes-MVZ erwartet, dass das Branchenwachstum deutlich

ausgebremst wird.
Von Angela MiBlbeck

BERLIN. Das Urteil des Bundessozialgerichts tiber die Sitzeinbringung
von Arzten in ein Medizinisches Versorgungszentrum sorgt fir
Enttauschung bei MVZ-Betreibern.

Das Gericht hatte entschieden, dass Arzte mindestens drei Jahre lang
in einem MVZ mitarbeiten missen, wenn sie ihren Sitz dort einbringen
und dann in den Ruhestand gehen wollen.

Bisher sind Fristen von drei bis sechs Monaten (iblich.

"Mit dem BSG-Urteil ist der Weg der Sitzeinbringung in ein MVZ
aufgrund von Zulassungsverzicht fast vollstandig versperrt", sagte Dr.
Axel Rosler, Geschaftsfihrer der Vivantes MVZ GmbH, der "Arzte
Zeitung".
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Nachbesetzungsverfahren

| Bei Verzicht zur Anstellung keine Entscheidung des
Zulassungsausschusses gem. § 103 Abs. 3a SGB V uber die
Erforderlichkeit der Ausschreibung des Zulassung ,aus
Versorgungsgrinden®

| Anstellung auf Verzicht gem. § 103 Abs. 4a SGB V zu genehmigen,
,wenn Grunde der vertragsarztlichen Versorgung nicht entgegenstehen®
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Vehikel zur leichteren Praxisnachfolge?

Terminbericht zu BSG v. 4.5.2016, Az.: B 6 KA 21/15R:

Die Nachbesetzung der Stelle in einem MVZ kann nur dann und nur insoweit erfolgen, wie der
Vertragsarzt tatsachlich als angestellter Arzt im MVZ tatig geworden ist. Damit wird auch
verhindert, dass die Entscheidungen, die die Zulassungsgremien bei der Nachbesetzung im Falle
der Beendigung der vertragsérztlichen Tatigkeit zu treffen haben, umgangen werden, indem ein
Arzt zwar zunachst erklart, auf seine Zulassung zu verzichten, "um in einem MVZ tatig zu
werden", die Téatigkeit dort tatséchlich aber nicht antritt, um dem MVZ sogleich die
"Nachbesetzung" durch einen selbst gewéhlten Angestellten zu ermdglichen. Die zu fordernde
Absicht des (ehemaligen) Vertragsarztes, im MVZ tatig zu werden, wird sich - wie der Senat fur
die Zukunft klarstellt - grundsatzlich auf eine Tétigkeitsdauer im MVZ von drei Jahren beziehen
missen, wobei die schrittweise Reduzierung des Tatigkeitsumfangs um % Stelle in Abstanden
von einem Jahr unschadlich ist. Bereits bestandskraftig erteilte Anstellungsgenehmigungen
bleiben davon unberdhrt und konnen auch Grundlage einer spateren Stellennachbesetzung
werden. Wenn ein Vertragsarzt, der auf seine Zulassung verzichtet, um in einem MVZ tatig zu
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Verkauf des MVZ

Beim Verkauf des MVZ findet kein Nachbesetzungsverfahren fur die MVZ-
Zulassung statt.
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Schritt 2: Team formen
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Schritt 2: Team formen

Wer kann ein MVZ griinden?

| Zugelassene Arzte, Zahnarzte, Psychotherapeuten
| Zugelassene Krankenhauser

| Erbringer nichtarztlicher Dialyseleistungen

| Zugelassene oder erméchtigte gemeinnitzige Trager

| Kommunen

| MVZ selbst (?)
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Schritt 2: Team formen

-

< Grunder bzw. Betreiber muss nicht selbst im MVZ tétig werden

-

< Griunder bzw. Betreiber kann unbegrenzt viele MVZ grinden
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Mindestens zwei Psychotherapeuten im MVZ?
| Vor GKV-VSG: mind. zwei Arzte mitjeweils hélftigem Versorgungs-
auftrag und verschiedenen Facharzt- oder Schwerpunktbezeichnungen

| Wegfall der Voraussetzung ,fachiibergreifend®: MVZ zuléssig, in dem
nur ein Psychotherapeut tatig ist?

| Denkbar: Jobsharing-MVZ?

2 ZA Berlin: 2 Psychotherapeuten mit jeweils halftigem VA

2 Unterscheide: MVZ in Rechtsform der GmbH braucht nur einen
Grinder (Ein-Mann-GmbH)
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Anstellung von Psychotherapeuten und Arzten
| Aufteilung einer ,Arztstelle* auf bis zu vier Teilzeitbeschéftigte, flexibler
Tausch auf den (Teil-)“Arztstellen aber: BSG 4.5.16

| Keine Begrenzung der Anzahl der Anstellungen aufgrund des § 14a Abs.
1 BMV-A

| Eingebrachte Zulassung bzw. genehmigte ,Arztstelle” verbleibt grds.
beim MVZ

| Genehmigte ,Arztstelle” kann auf Antrag des MVZ in Zulassung
umgewandelt werden — aber: BSG 4.5.16

| Genehmigte ,Arztstellen* kdnnen zwischen MVZ mit gleichem Tréager
oder Tragern mit gleichen Gesellschaftern verlegt werden
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Arztlicher und/oder psychotherapeutischer Leiter
| als Vertragsarzt bzw. -psychotherapeut oder als angestellter Arzt bzw.
Psychotherapeut mind. halbtags im MVZ tétig
| in medizinischen Fragen weisungsfrei
| keine fachliche Verantwortung fur einzelne Behandlung, sondern
psychotherapeutische bzw. arztliche Steuerung der Betriebsablaufe und
Gesamtverantwortung gegeniber der KV.

| nicht zwingend: Geschéftsfliihrungsbefugnisse

| CAVE: bei Wechsel des arztlichen bzw. psychotherapeutischen Leiters
ist férmliche Entscheidung des Zulassungsausschusses erforderlich
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Zulassungsbeschrankungen

Bei Zulassungsbeschréankungen kénnen im MVZ nur
Psychotherapeuten tatig werden, ...

| die Vertragspsychotherapeuten mit eigener Zulassung sind,

| die auf ihre Zulassung zugunsten der Anstellung beim MVZ verzichtet
haben,

| fur die das MVZ einen VA-Sitz zur Fortfilhrung mit einem Angestellten
tibernommen hat

|fUr die dem MVZ eine Anstellung wegen Sonderbedarfs genehmigt
wurde oder

| die im Rahmen eines Job-Sharings tatig werden * beim MVZ selbst?
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Schritt 3: Informationen sammeln
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Ist das MVZ das Mittel der Wahl?

| Abgrenzung zur BAG und zum Job-Sharing

| Vor- und Nachteile der MVZ-Griindungsform

| Erstellung eines Planes in Hinblick auf Ihre aktuelle Situation sowie
weiterer Vorhaben

| Heranziehung eines versierten Steuerberaters
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Schritt 4: Gesellschaftsform wahlen
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Schritt 4: Gesellschaftsform wahlen

| Gesellschaft biirgerlichen Rechts (GbR)
| Partnerschaftsgesellschaft (PartG)

| Eingetragene Genossenschaft

| GmbH

| Offentlich rechtliche Rechtsform (nur bei Kommunen-MVZ)
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Organisations- bzw. Rechtsformen

Zusétzliche Voraussetzung bei GmbH:
| Selbstschuldnerische Biirgschaft oder

| Andere Sicherheitsleistungen (insb. Hinterlegung von Geld,
Pfandrechten, Hypotheken)

| fiir Forderungen der KV und KKen

| durch alle Gesellschafter.
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Chancen

Die Rechtsform der GmbH bietet insb. die Mdglichkeiten, dass:

| Ein Vertragspsychotherapeut als Allein-Gesellschafter ein MVZ griindet,

| alle kooperierenden Psychotherapeuten - unter Ubertragung ihrer

Zulassung auf die Gesellschaft - als angestellte Psychotherapeuten tétig
werden,

| das MVZ als Ganzes verkauft werden kann.
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Schritt 5: Zeitplan aufstellen
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Schritt 5: Zeitplan aufstellen

Jeder Plan wird erheblich besser durch einen Zeitplan,

der
eingehalten wird. Zu beachten sind insbesondere:

| (Um-) Bauzeiten
| Vertragsverhandlungen
| der Zeitbedarf fiir die Griindung einer GmbH

| teils erhebliche Vorlaufzeiten bei den Zulassungsausschiissen

2 Ein zeitlicher Puffer schadet nicht!
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Schritt 6: Vertrage schliel3en
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Schritt 6: Vertrage schliel3en

| Gesellschaftsvertrag
| Evtl. Arbeitsvertrage

| Mietvertrag

é Beachten: Unterzeichnen Sie nicht voreilig! Vertrage kdnnen im
Nachhinein nur einvernehmlich geandert werden.

2 Der Vertrag dient in erster Linie dazu, dass im Streitfall moglichst alles
geklart ist.
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Arbeitsvertrage

| Angestellte Psychotherapeuten und Arzte werden dem MVZ selbst
zugeordnet

| PP und KJP kénnen arztliche Psychotherapeuten anstellen!

é Wegen §2 Abs. 4 MBO-A nur kooperative Leitung bei im MVZ tatigen
Arzten und Psychotherapeuten
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Schritt 7: MVZ grinden
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Schritt 7: MVZ grinden

Grundlegendes:

| Der Zulassungsausschuss stellt grds. sdmtliche Formulare bereit
| Zeitplan!
| Sehr umfangreiche Anforderungen an Anlagen

| Vorbereitung fur kritische Fragen in der mindlichen Verhandlung
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Antrag auf Zulassung eines MVZ

Antrag auf Zulassung
eines Medizinischen Versorgungszentrums (MVZ)
gem. § 95 Abs, 1 SGB V

-

I. Angaben zum Trager

1.) Name /

2.) Rechtsform des Tragers:

3.) Anschrift des Tragers:

[4.) Gesellschafter des Tragers':

[Name, Yomame bzw. Bezeichnung zugelassen / erméchtigt anderer Vertrag Gber die
Teilnahme an der medizin
Versorgung der Versicherten
der GKY als Anlage beigefiit |

il D [D Anlage Nr.@ ...
R D_. D Anlage Nr.: ...

Quelle: https://www.kvberlin.de/20praxis/10zulassung/50mvz/mvz_zulassung.pdf
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Anlagen

Sofern die unter Ill.b. aufgefihrten Arzte bisher als Vertragsarzte in Berlin tatig sind, sind diesem Antrag
jeweils die folgenden Unterlagen beigefgt:

YVVYy

Arbeitsvertrag (unterschrieben)

Lebenslauf (aktuell, versehen mit Datum und Unterschrift, keine Kopie)

Erklarung hinsichtlich Rausgift- und Trunksucht gemaR § 18 Arzte-ZV

Kopie des Nachweises uUber die Beantragung des polizeilichen Fiihrungszeugnisses zur
Vorlage bei einer Behorde (Belegart ,0°, Behordenzeugnis! Wird durch die Meldestelle direkt an
die Geschaftsstelle des Zulassungsausschusses ubersandt.)

Erklarung Uber den Verzicht auf die Zulassung unter Verwendung des dafir vorgesehenen
Formblattes

Fur die unter Illb. aufgefihrten Arzte, die bisher nicht als Vertragsarzte bzw. nicht in Beriin tatig sind,
werden diesem Antrag folgende Unteriagen beigefiigt:

VVVYy

v
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Arbeitsvertrag (unterschrieben)

Lebenslauf (aktuell, versehen mit Datum und Unterschrifi, keine Kopie)

Erklarung hinsichtlich Rausgift- und Trunksucht gemaR § 18 Arzte-ZV

Kopie des Nachweises iber die Beantragung des polizeilichen Fiihrungszeugnisses zur
Vorlage bei einer Behorde (Belegart ,0°, Behordenzeugnis! Wird durch die Meldestelle direkt an
die Geschaftsstelle des Zulassungsausschusses ubersandt.)

Kopie des aktuellen Auszugs aus dem Arztregister, falls die Eintragung nicht in Berlin erfolgte
Erklarung Uber die Beendigung bzw. Fortfiihrung der derzeitigen Tatigkeit

Quelle: https://www.kvberlin.de/20praxis/10zulassung/50mvz/mvz_zulassung.pdf
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Antrag auf Veranderung/Erweiterung im MVZ

Stempal des MVZ

Medizinisches Versorgungszentrum (MV2):]

Antrag auf Verinderung beziigl.

i tragerschatt

[l eselischafter

E;U Bezeichnung des MVZ

[l standort

[ Arztlicher Leiter

[—” neu hinzu kommender Vertragsarzt

|_J neu ninzu kommender angesteliter Arzt
|Wechsel eines angesteliten Arztes

ab: ! Bitte nur Verinderungen eintragen.

Il. Angaben zum Trager

1.) Name | Bezeichnung:

l2) des Tragers:
) Anschrift des Tragers.
[4.) Geselischafter des Tragers':
[Name. Vorname bzw. Bezeichnung zugelassen | ermichtigt ‘anderes Vertrag iber die
Teiinahme an der medizin.
Versorgung der Versicharien
der GKV ais ¢
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