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Einladung 

Fachtag „Endlich trau ich mich!“ - Chancen und 
Herausforderungen der Chatberatung von Mädchen und Frauen 

bei traumatisierenden Gewalterfahrungen 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir laden Sie herzlich ein zur Teilnahme am Fachtag am Montag, 29. Februar 2016 von 9:30 
Uhr bis 16:00 Uhr im Jugendgästehaus Berlin Mitte Festsaal, Lehrter Str. 68, 10557 Berlin, 
Telefon 030/ 398 3500. 

Seit 11 Jahren ist gewaltlos.de in der Chatberatung aktiv. Zeit, sich mit den Möglichkeiten 
und der Weiterentwicklung des Mediums als niedrigschwelligem Angebot für 
gewaltbetroffene Mädchen und Frauen auseinander zu setzen. 
Zunächst wenden wir uns der Frage zu, inwieweit traumatische Gewalterfahrungen 
bewältigt werden können. Welche Perspektive haben Gewaltbetroffene die Spirale zu 
durchbrechen und ihr Leben anders zu gestalten? 
Der zweite Teil soll dann der Frage gewidmet sein, welche Möglichkeiten sich durch diese 
Form der Kommunikation ergeben. Welche Risiken müssen bedacht werden vor allem in 
dem sensiblen Bereich der sexualisierten Gewalt? 
Thema des dritten Vortrages sind die besonderen Bedarfe von gewaltbedrohten 
Migrantinnen/Flüchtlingsfrauen. Welches spezielle Angebot brauchen Sie? Wie können sie 
Schutz und Unterstützung bei geschlechtsspezifischer Gewalt finden?  

Die Veranstaltung richtet sich an Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus dem Hilfesystem für 
Frauen und Mädchen, die in ihrer Arbeit mit belasteten Mädchen und Frauen mit 
Gewalterfahrung in Familie und Partnerschaft konfrontiert sind, Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter aus dem Bereich Onlineberatung, Studentinnen und Studenten, 
Geschäftsführerinnen und Geschäftsführer aus dem sozialen Bereich, Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter der Trägervereine von gewaltlos.de 

Das Programm und das Anmeldeformular finden Sie im Anhang.  

Teilnehmerbeitrag (inkl. Getränke und Mittagssnack): 
ohne Ermäßigung:   50 € 
für Trägervereine:   30 € 
für Studentinnen und Studenten: 15 € 

Den Teilnehmerbeitrag überweisen Sie bitte auf das folgende 
Konto bei der PAX-Bank: Kontoinhaber: SkF Köln e.V. 
BLZ : 370 601 93 Konto: 152 410 55 
IBAN: DE 43 3706 0193 0015 2410 55  BIC/SWIFT: GENODED1PAX 
Bitte geben Sie im Verwendungszweck unbedingt den Titel der Veranstaltung sowie Ihren 
Namen an. Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Formular bis zum 24. Februar 2016 für 
den Fachtag an. 

Mit freundlichen Grüßen 

Maria E. Thoma 

http://gewaltlos.de
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Das Programm 

09.30 Uhr  Stehkaffee 

10.00 Uhr  Begrüßung  
  M. E. Thoma (Vorstandsvorsitzende gewaltlos.de),  
  R. Jachmann-Willmer (Geschäftsführerin SkF-Gesamtverein),   
  Gleichstellungsbeauftragte Stadt Berlin angefragt. 

10.30 Uhr  Vortrag "Traumatische Gewalterfahrungen bewältigen: Zwischen  
  Chronifizierung und Posttraumatischem Wachstum" 
  Referentin: Prof. S. B. Gahleitner  

11.45 Uhr  Vortrag "Das Netz fängt auf. Chancen und  Besonderheiten der  
  Online-Beratung bei (sexualisierter) Gewalterfahrung von Mädchen  
  und Frauen " 
  Referentin P. Risau   

13.00 Uhr  Pause (inkl. kleiner Snack, Getränke) 

13.45 Uhr  Vortrag „Bedarfe von Migrantinnen/Flüchtlingen zum Schutz   
  vor geschlechtsspezifischer Gewalt – Zugänge zu Online-  
  Beratung"  
  Referentin: Birim Bayan, papatya, Anonyme Kriseneinrichtung für  
  Mädchen und junge Frauen mit Migrationshintergrund 

15.00 Uhr  Expertenrunde zum Thema:  "Wie kann die mediale Beratung für den 
  besonders sensiblen Bereich „Gewalt“ weiter professionalisiert  
  werden?“   
  Teilnehmerinnen: B. Bayam (papatya), P. Risau , P. Söchting (Leiterin  
  Hilfetelefon), C. Schwarzer MdB(CDU/CSU), G. Pingen-Rainer (SkF-  
  Gesamtverein), A. Wiedenau (Leiterin Beratung gewaltlos.de) 

16.00 Uhr  Kaffeepause und Netzwerken 

Moderation: Nadine Mersch SkF Zentrale 
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Anreise zum Veranstaltungsort 

Mit dem Auto/mit dem Reisebus: 

Die Zufahrt zu unserem Gästehaus erfolgt über die Seydlitzstraße 20. 
Parkplätze (gegen Gebühr) finden Sie direkt am Haus. Weitere Parkmöglichkeiten 
befinden sich in den anliegenden Straßen und am Hauptbahnhof. 
Busse können zum Ausladen des Gepäcks bis vor das Haus fahren. Kostenfreie 
Busparkplätze gibt es gegenüber des Berliner Hauptbahnhofes/Europaplatz. 

Mit der Bahn und öffentlichen Verkehrsmitteln: 

Sie erreichen uns vom Berliner Hauptbahnhof zu Fuß in nur 10 Minuten: Bitte wählen 
Sie den Ausgang „Europaplatz“. Gehen Sie links bis zur zweiten Kreuzung und 
überqueren Sie dort die Straße an der Ampel gegenüber von Motel One. Biegen 
Sie dann rechts in die Lehrter Straße und folgen Sie der Ausschilderung. 

Mit dem Flugzeug: 

Vom Flughafen Tegel: Mit dem Bus TXL direkt bis S-Bahnstation Hauptbahnhof in 15 
Minuten. 
Vom Flughafen Schönefeld: Ab S-Bahnhof Schönefeld fahren Sie mit der S-Bahn S9 
bis Station Ostkreuz. Dort steigen Sie dann in die S5, S7 oder S75 um und fahren bis 
S-Bahnstation Hauptbahnhof.


