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Presseinformation – Einladung zur Pressekonferenz 
 

„Move against Depression“ 
12. Europäischer Depressionstag - Pressekonferenz am 23. September 2015 in Berlin 
 
Rinteln/Leipzig/Dresden, den 8. September 2015 – Depression ist eine Volkskrankheit – insgesamt 

erkranken in Deutschland jedes Jahr ca. 4,9 Millionen Menschen. Die Versorgungslage ist jedoch 

angespannt. Viele Betroffene müssen lange warten, bis sie einen Termin beim Facharzt oder 

Psychotherapeuten bekommen. Deshalb sind effektive Methoden zur Selbsthilfe eine große 

Unterstützung für die Erkrankten. Unter anderem gewinnen Onlineangebote dabei zunehmend an 

Bedeutung und sollen helfen, Wartezeiten zu überbrücken. 

 

Der 12. Europäische Depressionstag – EDD (1.10.2015) steht unter dem Motto: „Move against 

Depression“. Die European Depression Association (EDA) und die Stiftung Deutsche 

Depressionshilfe widmen sich neuen Möglichkeiten und Medien für die Unterstützung von 

Betroffenen und deren Angehörigen. Wir laden Sie ein zur 

Pressekonferenz 
12. Europäischer Depressionstag (EDD) 

„Move against Depression“ 
 

Mittwoch, 23. September 2015 um 11 bis 12.30 Uhr 
Langenbeck-Virchow-Haus – Raum Rudolf Virchow 

Luisenstr. 58/59 in 10117 Berlin 
 

Ihre Gesprächspartner und die Themen werden sein:  
 
„12. Europäischer Depressionstag: „Move against Depression“ - Wer und was muss sich 
bewegen, um eine bessere Versorgung depressiv erkrankter Menschen zu erreichen?  
Prof. Dr. Detlef E. Dietrich, Ärztlicher Direktor Burghof-Klinik, Rinteln und Repräsentant der EDA in 
Deutschland 
 
Grußwort per Video – „Was tut Europa, was nicht? 
Jutta Steinruck - MdEP  Europäisches Parlament 
 
„Selbst betroffen von Depression - Was ist hilfreich?“ 
Michael Freudenberg, Psychiater, ehem. Oberarzt AMEOS Klinikum Neustadt und Betroffener 
 
Digitale Revolution – Chancen und Risiken von Onlinehilfen bei Depression 
Prof. Dr. Ulrich Hegerl, Direktor der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Vorsitzender der 
Stiftung Deutsche Depressionshilfe 
!!
  
 
Weitere Informationen und Anmeldung: Rita Wilp pr und kommunikation 
Goethe-Allee 1, 37073 Göttingen - Tel.: 0551/770 80 61 - e-mail: info@wilp-pr.de 

 
 



 

 

 

 
 

FAX-Antwort 
bitte zurücksenden an 0551 / 707 67 42 
 
oder Rückmeldung an: info@wilp-pr.de 
 
 
Pressekonferenz (11 – 12.30 Uhr) 
12. Europäischer Depressionstag 
 
„Move against Depression“ 
 
 
Mittwoch, den 23. September 2015 – 11 bis 12.30 Uhr 
Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstr. 58/59, 10117 Berlin, Raum Rudolf Virchow 
 
! Ich werde an der Pressekonferenz teilnehmen. 
 
! Ich kann leider nicht teilnehmen, bitte übersenden Sie mir die Pressemappe. 
 
  ! per Post (mit CD-ROM) 
 
  ! digital 
 
Redaktion_________________________________________________ 
 
Vorname/Name____________________________________________ 
 
Straße____________________________________________________ 
 
PLZ/Stadt_________________________________________________ 
 
e-mail____________________________________________________ 
 
Telefon___________________________________________________ 
 
 
12. Europäischer Depressionstag 
Presseinformationen 
c/o Rita Wilp pr und kommunikation 
Goethe-Allee 1 
37073 Göttingen 
Tel.: 0551/770 80 61 
Fax: 0551/707 67 42 
e-mail: info@wilp-pr.de 
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