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PSYCHIATRISCHES VERSORGUNGSSYSTEM

« in Berlin wurde das Versorgungssystem regional entwickelt

 Aufbau regionaler ambulant-komplementarer Dienste
Hilfen im unmittelbaren Lebensumfeld — GEMEINDEPSYCHIATRIE
auf der Grundlage des Psychiatrieentwicklungsprogrammes (PEP) 1995



PSYCHIATRISCHE VERSORGUNGSREGIONEN

IN BERLIN

*Erwachsenenpsychiatrie
Richtwert 150.000 bis 300.000 Einw.

12 Bezirke bilden je eine Region
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Besonderheiten:

« Kinder- und Jugendpsychiatrie
6 Versorgungsregionen

* ambulante Krisenversorgung

6 Versorgungsregionen



BERLINER BEZIRKE

Bezirksamt
Marzahn-Hellersdorf

Reinickendorf

Spandau

Friedrichshain-

Charlottenburg-
Wilmersdorf

Zehlendorf-Steglitz
Treptow-Képenick




Aufgaben der Bezirke im Rahmen der Pflichtversorgung

* Regionale Bedarfsanalyse

* Projektentwicklung, Tragerférderung
* Qualitatssicherung

« Case-Management

« zielgruppenspezifische Versorgungsverblnde/Netzwerke



FINANZIERUNGSQUELLEN PSYCHIATRIE

= |eistungen der Krankenversicherung SGB V
(z.B. Klinik — Niedergelassene — Soziotherapie)

= Offentlicher Gesundheitsdienst
(z.B. Koordination, SpD,KJPD)

®  Eingliederungshilfe nach SGB Xll und VIII

(z.B. Betreutes Wohnen — Tagesstatten — Einzelfallhilfe)

m  Zuwendungen Uber PEP
(offene Angebote: KBS, Suchtberatungsstellen, Zuverdienst, Krisendienst, Selbsthilfe)

m  Sonstiges: EU-Mittel, Selbstzahler, Spenden



DER BEZIRK MARZAHN-HELLERSDORF VON BERLIN -

EINWOHNER

Marzahn-Hellersdorf

STADTTEILE

Einwohner/innen insgesamt: 256.173
(71% der Gesamtbevilkerung lebt in der
GroBsiedlung)

Durchschnittsalter: 43,5 Jahre
(MH altert am schnellsten, dreimal starker
gestiegen als im Berliner Durchschnitt)

sl 13 483 ﬂ‘;“F
34.638 Einwohner/innen mit - Kausdor/ thatisdort
Migrationshintergrund (davon 15.050 Vil oo O

Auslander/innen)

Unterbringung Asylbewerber: 2.903
Platze (stand 05/2016)

STAND: 31.12.2014



Bezirkliche institutionelle Kooperation und Vernetzung

Versorgungsverpflichtung fiir psychisch kranke und abhangigkeitskranke Menschen
Gemeindepsychiatrische Versorgung wird durch Einrichtungen / Dienste innerhalb und auBerhalb des Offentlichen Gesundheitsdienstes getragen

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft (1991)

Gemeindenahe Versorgung im Verbund

Interessenverbund Interessenverbund Interessenverbund Allgemeinpsychia- Suchtverbund AG Kinder und
Aktiv im Alter Wohnen im Alter Gesundheit im Alter trischer Verbund (2000) Jugendliche der
(2001) (2000) = Gerontopsychia- (2000) PSAG
trisch-geriatrischer (1991)
Verbund
(1997)
Kooperationsvertrag Kooperationsvertrag Kooperationsvertrag Kooperationsvertrag Kooperationsvertrag Konzeption
Verbundkonferenz Verbundkonferenz Tragerkonferenz Tragerkonferenz Tragerkonferenz
Arbeitskreise Arbeitskreise Arbeitskreise Arbeitskreise Arbeitskreise

Netzwerk im Alter

Beirat zur Umsetzung der Altenplanung Psychiatriebeirat Jugendhilfeausschuss

Altenplanung Psychiatrieplanung Gesundheits- und Sozialberichterstattung Jugendhilfeplanung



Kooperation ist gekennzeichnet durch:
« Vernetzung

Verbindlichkeit

Verlasslichkeit

Kontinuitat

Transparenz

Diese Elemente bestimmen die Arbeitsweise

« Wissen um eigene Kompetenz und Grenzen, war ein nicht
unbedeutender Sachverhalt der die Entwicklung verbindlicher
Zusammenarbeit vorantrieb



VERSORGUNGSSTRUKTUREN

Behordliche Einrichtungen

Kontakt- und Beratungsangebote

Behandlung

Wohnen und Alltagsgestaltung

Arbeit, Beschaftigung

Selbsthilfe



BEHORDLICHE EINRICHTUNGEN

Gesundheitsamt Jugendamt
- Kinder- und « Fachsteuerung
Jugendpsychiatrischer Dienst . ErZiehungS' und Familienberatung

» Sozialpsychiatrischer Dienst

Amt fur Soziales Qualitatsentwicklung,
Plangnq und Koordination
des OGD

« Eingliederungshilfe
* Betreuungsbehorde

» Suchthilfekoordination
» Psychiatriekoordination



KONTAKT- UND BERATUNGSANGEBOTE

Wuhletal
gGmbH

Psychosozlales-Zentrum
~ Lebensndhe
m Psychasoziale Integration

Beratungsstellen flr alkohol- und medikamentenabhangige Menschen /

Kontakt- und Beratungsstellen

Wuhletal
9GmbH

Psychosozlales-Zentrum
©

Suchtberatung zu illegalen Drogen

Krisendienst @

Berliner Krisendienst

Region OST



BEHANDLUNG

Ambulante Behandlung von Kindern und Jugendlichen und Erwachsenen durch niedergelassene

Arztinnen und Arzte sowie Psychotherapeuten/innen

—_

«  Kliniken
. - -
- Tageskliniken Vivantes
NETZWERK FUR GESUNDHEIT
« |nstitutsambulanzen _
__.‘_.
- " Wuhletal
- Tagesklinik ,An der Wuhle
9
- ambulante Soziotherapie —W:::; :
LS; lp_ff(bhensndhe dle reha Soziale Dienste

osoziale Integration mit Kontur



WOHNEN UND ALLTAGSGESTALTUNG

- Therapeutisch betreutes Wohnen
Betreutes Einzelwohnen, Therapeutische Wohngemeinschaften, Verbiinde (kein Heim und UWH)

Wohnen n
Beraten - -
Betreuen E Wuhletal A-Z Hilfen Berlin gGmbH
Soziale Dienste-Berlin Lebensndhe PM}‘D:L::Z:‘ZCMW ANCAE (et e ] [ we Piee Miter
Psychosoziale Integration ~

(zwei Wohnetagen fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen und Pflegebedarf in einem Pflegewohnheim bzw. in einem Seniorenwohnheim)

- Tagesstatten
iathe < n
w._ihietal
|;5§ Zentrum

Lebensndhe

Psychosoziale Integration



ARBEIT & BESCHAFTIGUNG

Zuverdienstfirmen

el
i - Wuhletal
i b gGmbH
3 Psychasozlales-Zentrum
Gl o] Lebensndhe
M Psychosoziale Integration

Werkstatten fur behinderte Menschen “‘"“

NBW
Nordberliner Werkgemeinschaft
gemeinnitzige GmbH

anerkannte Werkstatt

fffffffffffff

Arbeitsmoglichkeiten fur Arbeitssuchende mit multiplen Vermittlungshemmnissen jobcenter@g



SELBSTHILFE

-~
- Selbsthilfe-, Kontakt- und Beratungsstelle |7"‘”"W

praventive, altersiibergreifende

nste im sozialen Bereich gGmbH

- Selbsthilfeprojekte
- Selbsthilfegruppen (Gruppen flr Angehérige und Betroffene)

- Psychoseseminar

Lebensndhe

sychosoziale Integration




Betreutes Wohnen

Arbeit und Beschéaftigung

Kontakt- und Beratungsangebote

Berliner Krisendienst

Spritzenautomat

Tagesstatten o U
Lizalenberg

Selbsthilfe

Krankenhaus
Pflichtversorgung

Erwachsenenpsychiatrie’

da<{<e® ©<pHO

&

Behdrdliche Einrichtungen

Krankenhaus

Pflichtversorgung Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Versorgungsregion
Marzahn-Hellersdorf und Lichtenberg

‘* Soziotherapie




WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin be_m
Abtedung Gesundheit, Soziales und Persanal il

Psychosoziale Versorgung P — e, 'ii““

" suchthilfeanalyse =) -
Psychiatrie- und Suchtanalyse und Fortschreibung der Planung RS WEGWEI ———
o Fortschreibung der i Mengep, SER
2009 Download Planung " Sh e schen g1y,
PDF-Dokument (1.3 MB) 2009 e

M :
arzahn-HeHersdor-f

Wegweiser fiir Menschen mit psychischen 5térungen und O
Suchtproblemen
POF-Dokument (812.7 kB)

J@ http://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/service-und-

organisationseinheiten/qualitaetsentwicklung-planung-und-koordination-des-oeffentlichen-
gesundheitsdienstes/downloads/#versorqung




WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN BERLIN

Senatsverwaltung b =
ir Gesundheit und Soziales e T

Psychiatnie in Berlin
Inffor mation und Crientierung

Wegweiser "Psychiatrie in Berlin"

Stand: 2011 %%
[

www.berlin.de/lb/psychiatrie/ueber-uns/veroeffentlichungen/psychiatrie-in-berlin/

b



VIELEN DANK FUR IHRE AUFMERKSAMKEIT!
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Berlins beste Aussichten



